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2. Obecna charakteristika Skoly

Matetska Skola v Trpiné organizuje vzdélani pro déti ve véku 2 — 6 /popi. 7/ let. Matetska
Skola je jednotfidni, tzn., ze tiida je vékove heterogenni. Kapacitné je urCena pro 25 déti.

Mateiska skola v Trpiné byla zkolaudovana v roce 1974 a po celou dobu tato budova slouzi
pivodnimu ucelu. Prostory matetské skoly jsou v jednom podlazi, je tedy vyuzitelna pro déti
V celém rozsahu, pifi zachovani bezpecnosti déti i zaméstnanct. V pozdéjSich letech byly
V nadstavbé pfistaveny dva soukromé byty, které maji vlastni vchod. Budova je vystavéna
Vv krajové tiché ¢asti obce, v blizkosti ptirody.

K budové nalezi zrekonstruovana zahrada s détskym htistém, jehoz provozovatelem je obec.
Nachazi se zde sportovni a kreslici tabule, vahadlové i pruzinové houpacky, balan¢ni prvky,
skluzavka a sportovni plocha s umélym travnikem, nové¢ také zrekonstruované piskovisté. Ke
hram i spoleénym aktivitam slouzi i altan se stoly a lavickami. Do prostor zahrady lze
vstupovat branou z pravé strany ¢i pfimo dvefmi na terasu ze tfidy matetské Skoly. Ke skole
nevede frekventovana ulice, je snizené riziko nebezpeéi a hluku. Skolni vzd&lavaci program
Matetské Skoly Trpin je vytvoren praveé s piihlédnutim na umisténi budovy nedaleko samotné
ptirody. Skola spolupracuje s riiznymi organizacemi v obci, které jsou prostiedkem k realizaci
vzdélavaciho obsahu. Ugastni se s kulturnim programem riiznych akci, kterym déti podékuji
za sponzorské dary a spolupraci.

Do matetské Skoly se vchézi vstupni chodbickou, za niz je hala, kterd je spolecnd pro vstup
do kancelafe, feditelny, tfidy, samostatného WC pro persondl nebo do Satny déti. Ze Satny je
ptimy vstup na détské WC a dale pak do umyvarny se sprchovym koutem. Herna je nejvétsi
mistnosti v celé budove, patii k ni 1 sklad ldzkovin. Z herny je mozny vstup na terasu, ktera je
za ptiznivého pocasi vyuzivana k hrdm a cviceni déti. Herna je spojena se Skolni kuchyni

vydejnimi okénky. Skolni kuchyti a sklad potravin ma vlastni vchod.



3. Podminky vzdélavani

3.1. Vécné podminky

- budova je vystavéna tak, aby odpovidala kapacité 25 déti, ktera nesmi byt piresahovana,

je tedy pro 25 déti dostatecné velka a uspotfadana tak, aby po strance volného pohybu déti a
bezpecnosti vyhovovala potiebam matefské skoly

- pro vétsi bezpecnost déti 1 persondlu byl nové pofizen videozvonek, ktery slouzi
k identifikaci ptichozich osob a dalkovému otevirani vstupnich dvefi

- tfida je roz¢lenéna na néckolik hracich koutkl, kde maji déti moznost vybéru aktivit
(kuchynka, kadetnice, sportovni ¢ast, koberec k hram, ¢tenatsky koutek, vytvarny a pracovni
koutek)

- tfida je také vybavena Skalou rytmickych a hudebnich néstroji véetné klaves

- vSechny hracky a pomiicky jsou umistény v co mozna nejlepSim dosahu déti, déti presné vi,
co se kde nachdzi, snazime se o permanentni upeviiovani jejich bezpe¢ného uzivani, posléze
ukladani pro lepsi orientaci a manipulaci, kterd je Setrna

- détsky nabytek je zde pouze v takové mite, aby nezasahoval a neomezoval déti v pohybu,
prevladaji oteviené a détem dostupné vestavéné prostory s hrackami, police na knizky a
détsky nabytek (kuchynka, kadetnice, tabule pro volné kresleni). Do jidelni ¢asti byly
zakoupeny nové, kulaté stoleCky a zidlicky, které maji rozdilné parametry dle veéku déti a
krom stolovani jsou ur¢eny pro dalsi aktivity (kresleni, tvofeni, hra)

- sportovni nacini je umisténo ve vyklenku ve zdi, déti je mohou kdykoliv vyuZivat

- sklad luzkovin je opatien novym skladovacim nabytkem, lehdtka i1 lizkoviny jsou
hygienicky ulozeny oddélené, oznafeny znackou jednotlivych déti, byla zakoupena lehatka
nova vcetné prostéradel a povleceni

- prostory umyvarny a toalet jsou nove, kompletné zrekonstruovany

- toalety jsou odd€leny novymi barevnymi piepazkami, na kazdé z nich je pfipevnén drzak
S toaletnim papirem

- umyvadla jsou vybavena nddobami s tekutymi mydly, kazdé dit€¢ ma sviij ru¢nik a policku
na kelimek s pastou a zubnim kartackem

- snazime se o to, aby veSkeré vybaveni odpovidalo hygienickym, bezpecnostnim i estetickym

pozadavkim



- snazime se o prubézné dopliovani hracek, odstranovani nefunkc¢nich ¢i potencionalné
nebezpecnych hracek, déti podavaji ndvrhy na zlepsSeni sortimentu hracek

- mnozstvi a kvalitu pomlcek maji v kompetenci ucitelky, které¢ peclivé zvazuji a planuji
jejich obnovovani a dopliiovani a zaroven se snazi o co neefektivnéjsi vyuzivani

- vSechny vyrobky a vykresy si déti ,,vystavuji v Satn€¢ a hale budovy, kde si je mohou
prohlizet rodi¢e a znami, zaroven nam vytvari pozitivni a estetické prostredi

- U matetské Skoly je zrekonstruované hiisté, které je spravovano obci, ale plné vyuzivano
matefskou Skolou

- herni prvky jsou umisténé na umélém travniku, spliuji bezpe€nostni predpisy a jsou uréeny
pro déti predskolniho véku

- naSim cilem je zajistit bezpecnost a hygienické normy ve vSech prostorach a to v souladu
S pravnimi predpisy, které jsou platné a tykaji se vzdélavani déti predskolniho véku

- snazime se o permanentni dovybavovani hrackami a didaktickymi pomtckami

- koupili jsme velkou knihovnu, kam maji déti celodenné ptistup

- logopedicky koutek je vybaven NOTEBOOKEM s vyukovymi programy a logopedickymi

pomtickami spole¢né s logopedickym zrcadlem

Plan zlepSovani kvality vécnych podminek: SPLNENO &erven 2018
- KLOKANUV KUFRIK - soubor logopedickych pomiicek
- KLOKANOVY KAPSY — soubor cviceni na jednotlivé oblasti rozvoje
- Fasada vcetné& oken a terasa Skoly byla zrenovovana v roce 2013.
- probéhla rekonstrukce vstupni haly a Satny

- kuchyné a skladu potravin

3.2 Zivotosprava

- snazime se o to, aby byla détem poddvana plnohodnotnd strava, kterd je rozdélena do tri
jidel, mezi kterymi neni vétsi interval jak 3 hodiny

- pestrost stravy je pravidelné kontrolovana a vyhodnocovana tfeditelkou skoly s pfihlédnutim
na pozadavky déti, zamé&stnanct i rodich

- zdrava technologie a hygiena pfipravy je permanentné monitorovana feditelkou Skoly



- v pritb¢hu celého dne se maji moznost déti napit, varnice s napoji je umisténa tak, aby si déti
mohly samy kdykoliv a jakékoliv mnozstvi napoje nalit, na vybér maji ze dvou druhti napoja

- tak jako napoje i jidlo si déti samostatné vybiraji, urcuji si mnozstvi (nalévaji si polévku, u
okynka sdéli pani kuchaice svou piredstavu o porci a skladbé jidla, pfi svacince si voli
mnozstvi pe€iva, dle libosti uruji mnozstvi zeleniny a ovoce)

- zasadné déti do jidla nenutime, ale motivujeme, pokud nékteré z jidel dit¢ odmita, je pouze
pobizeno k ochutnévani

- snazime se o dodrzovani ramcového denniho fadu skoly, ten se snazime vnitie diferencovat
tak, abychom mohly zafadit aktivity, které nejsou celorocné pravidelné (plavecky vycvik,
ruzné kulturni akce, vylety)

- snazime se o to, aby byl kazdy den pfesné¢ dodrzen pobyt venku (po domluvé s rodici
nechodime ven pii destivém pocasi a velkych mrazech)

- pobyt venku ve velké mife realizujeme v ptfirodé nebo na zahrad¢, kde maji déti velky
prostor k pohybu

- i v prostorach Skoly se déti mohou pohybovat volné

- snazime se o uspokojeni individualnich potieb jednotlivych déti jak v oblasti aktivit, tak
Vv oblasti spanku a odpocinku (nase déti nemusi spat, pouze odpocivaji, poslouchaji pohadky,
pisni¢ky ¢i vypravéni pani ucitelky, prohlizeji knihy )

- hlavnim cilem vSech zaméstnancti je chovat se dle zasad zdravého Zivotniho stylu a jit tak
piikladem vSem détem (pitny reZim, nevybiravost v jidle, zdkaz koufeni ve vSech prostorach

MS)

3.3 Psychosocialni podminky

- naSim nejvétSim Usilim je vytvofit prostiedi, kde bychom se vSichni citili dobfe, bezpecné a
radi bychom se sem kazdodenné vraceli

- pro nove¢ piichozi mame pfipraveny adaptaéni program, kdy se rodi¢e mohou ucastnit
vzdélavaciho procesu v pribéhu celého dne

- nasi snahou je motivovat i rodice déti, které chodi do Skolky déle k navstévam v priabéhu
dne, aby mohly pfispét svymi podnéty k zefektivitovani vzdélavani jejich déti

- v§ichni zaméstnanci usiluji o to, aby byli v co nejvétsi mife ptfirozeni, nenasilni a citlivi, aby
se podileli na vytvareni pozitivniho Skolniho klima

- vSichni respektujeme ptirozené potieby ditéte



- snazime se vymytit spéch

- ke v§em détem se chovame rovnocenné

- snazime se o to, aby dé¢ti samy pochopily, Ze je nutné dodrzovat pravidla, kterd je ovSem
neomezuji ve volnosti, ale naopak zlepSuji souziti s ostatnimi

- snazime se o to, podavat détem srozumitelné a jasné pokyny

- usilujeme o to, aby se détem ve Skolce libilo, aby samostatné vyjadfovaly naméty pro
zlepSeni

- nasi snahou je co nejefektivnéjsi zptisob vedeni déti (jsme podporujici, empatické, vstiicné)
- nemanipulujeme s détmi ani nepodporujeme nezdravou soutézivost

- nabizime détem mnoho aktivit v pribéhu dne, kdy se mohou uplatnit, vyslovit ndzor,
diskutovat a to v mezich mentality ptedSkolniho ditéte

- béhem kazdodennich ¢innosti, v kontaktu s dosp&lymi i vrstevniky se snazime podporovat
prosocialni chovéni- snazime se o podnécovani spolupréce, respektu, vzajemné ohleduplnosti
a schopnosti porozumét druhému a nabidnout mu pomoc

- vzdélavaci nabidku tvotime vzdy tak, aby byla ditéti srozumitelna, blizka a uzite¢na

- vV na$i Skole jsou déti podporovany, ocenovany, snazime se o to, aby se osamostatiiovaly jak
v ¢innostech, tak v komunikaci a projevech

- chvalime ucelné&, ne podle Sablony!!!

- snazime se o prohlubovani vztahli nejen mezi pedagogy a détmi, ale 1 mezi vSemi
zaméstnanci a v neposledni fad€ 1 mezi provoznimi zamé&stnanci a détmi

- zamé&fujeme se a monitorujeme vztahy déti ve tiid¢, Sikana u nas nema Sanci ©

3.4 Organizace

- snazime se o co nejvetsi pruznost denniho fadu, tak aby byly uspokojeny aktualni potieby
ditéte

- rezim dne je postaven tak, aby rodi¢e mohli pfivadét déti do MS tak, jak jim to nejlépe
vyhovuje a to v dobé od 6.30 hod. do 8.30 hod. Mezi 8.30 hod. a 9.00 hod. se mohou déti
podle svého uvazeni nasvacdit, ¢as od 9.45 hod. do 11.45 hod. je vyhrazen pobytu venku, po
obéde¢ a vycisténi zubl se déti ukladaji k odpocinku na lehatku. Déti poslouchaji pohadky,
které jim ¢te pani ucitelka. V 14.15 hod. déti vstavaji a po odpoledni svacing si hraji nebo

spolupracuji s pani ucitelkou az do pfichodu rodi¢i. Rezim dne je nastaven tak, aby se



sttidaly klidné a rusnéjsi ¢innosti a aby mély déti dostatek prostoru pro hru i zdjmové Cinnosti
a aby m¢ly moznost volby ¢innosti.

- kazdy den cvicime zdravotné pohybové cviky a pohybovou chvilku doprovazenou fikadlem
- kazdy den mame tkz. KOMUNIKACEK, kde se déti vénuji rozvoji komunikaéni schopnosti
- béhem Skolniho roku se déti ic¢astni mnoha mimoskolnich aktivit (plavecky vycvik, vylety,
navs§tévy zakladni Skoly Olesnice, mateiské Skoly Bystré, vylett, divadel, kin, knihovny, akci
v Tylové domé v Poli¢ce, navstév hasicd, exkurse do obchodu, ZD, posty nebo ouU Trpin,
spoluprace s Ekocentrem Skiitek, Pasicka, nav§tév mateiského centra Hastrmanek, besidek a
kulturnich akci v obci)

- snahou ucitelek je vytvofit potfebné zazemi

- ucitelky se pln€ vénuji détem!

- pro vstup déti do Skoly mame vytvoreny adaptacni rezim (pfitomnost rodici)

- snazime se o to, aby spontanni ¢innosti vzdy pfevySovaly fizené ¢innosti

- déti maji moznost si co nejvice hrat, hru dokoncit nebo v ni pozdéji pokracovat

- snazime se zafazovat experimenty, aby byly déti podnécovany k aktivité

- vytvatime détem prostor k vybéru €innosti, kterd se jim libi, ktera je zajima, fascinuje

- kazdé dit¢ ma moznost soukromi, ve tfid¢ je mnozstvi koutkl kde se mohou uchylit

- snazime se planovat ¢innosti tak, aby kopirovaly zajmy a potieby déti

- ucitelky usiluji o co nejvhodnéji zvolené materidlni podminky pottebné pro kazdou ¢innost
zvlast

- vzhledem Kk tomu, Ze jsme jednotiidka a kapacitu déti neptekracujeme, jedname v oblasti

naplnéni tfidy naprosto v souladu se zdkonem

3.4 Rizeni matei'ské §koly

- kazda pracovnice je pted nastupem do zaméstnani /a pak vzdy na zacatku Skolniho roku/
seznamena se svou pracovni naplni a se svym dennim rozpisem prace, ¢imz jsou jasné
vymezeny povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnic

- informacni systém ma nékolik podob, informace pro rodiée jsou uvedeny v SVP, dale pak
na nasténce v Satné a vstupni hale, rodi¢e maji moznost se kdykoliv informovat u

pedagogickych pracovnic



- zaméstnanci jsou informovani prostfednictvim SVP, dale pak jsou pii nastupu do
zaméstnani a na zacatku Skolniho roku sezndmeny se smérnicemi a nafizenimi, ktera jsou pro
n¢ zavazna
- informac¢ni systém funguje i na venek, prostfednictvim webovych stranek Skoly - feditelka
Skoly se snazi o vzajemnou diivéru a toleranci mezi vSemi zameéstnanci i rodici
- vSichni se spole¢n¢ podilime na rozhodovani o zdsadnich otazkach skoly
- feditelka se snaZi o ocenéni a motivovani celého kolektivu MS, vSichni usiluji o maximalng
moznou spolupraci i1 srodi¢i /Mikuldsskd nadilka, détsky karneval, rozlouceni
s ptedSkolédky.../

- madme vypracovany systém autoevaluace, ktery nam napomdha ke zlepSeni a planovani
dalsi pedagogické prace
- feditelka spole¢né s u¢itelkou piepracovava a aktualizuje SVP
- nade $kola spolupracuje se ziizovatelem - OU v Trping, s M&U v Poliéce, s dobrovolnymi
hasi¢i v Trping, s mysliveckym sdruzenim v Trping, s mistni organizaci Cerveného kiize
V Trpin€, nové také spolupracujeme s pani Koladfovou z mistni knihovny, kde si déti
pravidelné pujcuji knihy. Spolupracujeme i se Zakladni Skolou v Olesnici na Morave,

s détskym centrem Hastrméanek v Olesnici a SVC Mozaika v Poliéce

3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

- feditelka matefské Skoly je pln€ kvalifikovand — mé vystudované magisterské studium
Specialni pedagogiky na Masarykové univerzité - specializaci logopedie, surdopedie a
specifické poruchy uceni, od roku 2006 pracovala v této mateiské Skole jako ucitelka a na
zakladé konkurzu byla jmenovéna od 1. 9. 2011 do funkce feditelky Skoly
- pani ucitelka ma kvalifikaci pedagoga volného ¢asu, kterou ziskala studiem na stfedni Skole
pedagogické v Litomysli a bakalafské studium piedSkolni pedagogiky, které vystudovala a
ukoncila na pedagogické fakult¢ v Hradci Kralové v roce 2017

- dalsi vzdelavani obou pedagogickych pracovnic probiha permanentné formou samostudia

odbornych ¢asopisti na webovych strankach /Informatorium, Ugitelské noviny a Skolstvi a



etbou odbornych knih, studia platnych zakont na strankach MSMT, ucasti na planovanych
seminarich a poradach

- seminaie planujeme v souladu se systémem autoevaluace, pedagogové samostatné vyjadiuji
chut’ a zajem pro jednotliva témata

- pani ucitelky pracuji dle dohodnutych pravidel

- nasim détem je vzdy zajisténa optimalni pedagogicka péce

- ucitelky usiluji o co nejprofesionalnéjsi zptisob prace, chovani i jednani jak ve Skole, tak na
vetejnosti

- logopedickou péc¢i nasim détem poskytuje pani feditelka, kterd je promovany logoped,
ostatnich specializovanych sluzeb v soucasné¢ dobé nemusime vyuzivat

- vV nasi Skole je zajiSténo prekryvani ptimé pedagogické Cinnosti uciteld s ohledem na to, ze
mame pouze jednu pani ucitelku + feditelku Skoly, kterd ma sniZzeny pocet hodin piimé prace,

z projektu EU je financovana chiiva, kterd nam pomaha s péci o dvouleté déti

3.7 Spolutiéast rodicu

- rodi¢e jsou informovani o konkrétni vzdélavaci nabidce, maji k dispozici SVP, tydenni
prehled c¢innosti na ndasténce, jsou vzdy pifedem informovani o mimofadnych aktivitich
prostfednictvim upozornéni na nasténce, pii individudlnich rozhovorech, na webovych
strankach MS

- rodi¢e se mohou ucastnit informativni schiizky, kterd se kona vzdy na zacatku nového
Skolniho roku

- béhem Skolniho roku se také mohou zapojit do planovanych akci pro rodie s détmi jako
napiiklad- dlabani dyni a podzimni vyzdoby v matetské Skole, pousténi drakti, velikono¢ni
dilnicky, bobyada atd.

- pedagogické pracovnice se snazi o co nejvetsi porozumeéni, respekt, vstiicnost a spolupraci
s rodi¢i

- ucitelky se snazi sledovat potieby jednotlivych déti a snazi se jim porozumét a vyhovét

- rodi¢e maji moznost podilet se na déni v MS, mohou kdykoli béhem dne piihlizet nebo se

zapojit do ¢innosti probihajicich v MS



- pedagogické pracovnice informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte, dbaji vSak na
diskrétnost, jednaji ohleduplné, nezasahuji do soukromi rodiny

- rodie maji moznost vyjadfit se anonymné, formou dotazu do schranky dotaz,
k jakémukoliv problému

- nasi snahou je podporovat rodinnou vychovu, pomahat rodicim, poskytovat co
nejodbornéj$i poradensky servis a byt prostfednikem pro osvétové aktivity v oblasti

vzdélavani a vychovy déti predskolniho véku

4. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

4.1 Charakteristika naseho Skolniho vzdélavaciho programu
Vzdé€lavaci program ,,Putovani svétem s kamarady* je vypracovan jako schematicky model,
ktery umoznuje ditéti vnimat svét v jeho prirozenych souvislostech a ziskavat tak realné;si
pohled na svét a aktivni postoj k nému.

Vzdélavani je uskuteciovdno ve vSech Cinnostech a situacich, které se v pribéhu dne
vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit.

Specifickou formu piedstavuje didakticky zacilend Cinnost, ve které pedagog s ditétem
napliiuje konkrétni vzdélavaci cile formou zamérného i spontanniho uceni
Nas skolni vzdélavaci program je vypracovan v souladu se zaméry RVP PV a to s rdamcovymi

cili a klicovymi kompetencemi, vychazi z tikoli a specifik pfedSkolniho vzdélavani

4.2. Pojeti a cile predSkolniho vzdélavani

I'Jkoly:

a/ dopliovat rodinnou vychovu

b/ davat détem dostatek pfimeétenych podnét k aktivnimu rozvoji a uceni
¢/ obohacovat denni program a poskytovat odbornou péci

d/ usnadiiovat détem jejich dalsi zivotni a vzdélavaci cestu

e/ podporovat individudlni rozvojové moznosti déti

f/ plnit diagnosticky ukol, zejména ve vztahu k détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami



Specifika predskolniho vzdélavani:
a/ maximalné ptizptsobit piedskolni vzdélavani vyvojovym fyziologickym a emocionalnim
pottebam déti
b/ nabizet podnétné, zajimavé a obsahové bohaté vzdélavaci prostredi
¢/ disledné dbat na individualni potieby a moznosti déti
d/ uplatiiovat prozitkové a kooperativni uceni hrou a ¢innostmi déti
e/ zarazovat aktivity spontanni i fizené
f/vzdélavani zalozit na principu vzdélavaci nabidky, na individualni volbé a aktivni uGcasti
ditéte

g/ nabizet détem smysluplny, zajimavy a uZitecny obsah integrovanych bloki

Cile predskolniho vzdélavani:

Ramcové cile — rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznavani
- osvojeni hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost
- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost ptsobici na své okoli

Kli¢ové kompetence — k uceni
- k feseni problému
- komunikativni
- socidlni a personalni

- ¢innostni a ob¢anské

Dil¢i cile: —  biologické
- psychologické
- interpersondlni
- socialné-kulturni

- environmentalni



4.3. Metody, formy a prostiedky k naplnéni cilii nasi prace
Metody:

- hra

- prozitkové a kooperativni uceni hrou a ¢innostmi déti

- situaéni uceni

- spontanni socialni uceni

- rozhovor

- pozorovani

- experiment

Formy:

- skupinova

- individualni

- frontalni

- fizend

- spontanni

- spolecné akce s rodici

- oslavy

Prostiedky k naplnéni cili:

- Komunikacek

- herni aktivity fizené i nefizené

- sebeobsluzné ¢innosti pfiméfené veéku ditéte

- pobyt na zahrad¢, vychéazky po okoli

- delsi poznavaci vychazky do piirody (ekosystém les, louka, voda)

- motivace, povzbuzeni, pochvala

5. Vzdélavaci obsah — usporadani uciva

5.1. Vnitini diferenciace Skolniho vzdélavaciho programu

JLUTOVANI SVETEM S KAMARADY*




Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyt integrovanych blokii:

PUTUJEME S DRACKEM PAPIRACKEM BAREVNYM PODZIMEM

PUTUJEME SE SNEHOVOU VLOCKOU BiLOU ZIMOU

PUTUJEME S VCELKOU BZUCILKOU ROZKVETAJICIM JAREM

PUTUJEME SE SLUNICKEM TEPLOUCKYM LETEM

Vnitini diferenciace vzdélavaciho obsahu spoc¢iva v rozdéleni do témat, jejichz pocet je
v kazdém bloku jiny. Témata se dale ¢leni na podtémata, ktera koresponduji s redlnym
zivotem déti (svatky, tradice, ro¢ni obdobi, slavnosti atd.).
Sled témat v ramci jednotlivych integrovanych blokii se neméni v disledku zachovani
integrity a smyslu $kolniho vzdé¢lavaciho planu jako celku. Podtémata v ramci jednotlivych
témat ménit a pfizpisobovat konkrétni situaci lze- dle aktudlni situace a potieb déti. Tyto
podtémata jsou dale rozpracovana v tfidnim vzdélavacim programu, ktery mimo jiné obsahuje

konkrétni vzdélavaci nabidky a hodnoceni napliiovanych cili.

Schéma:

Integrovany blok (4x) — téma (10x) — podtéma (40x)

1. PUTUJEME S DRACKEM PAPIRACKEM BAREVNYM PODZIMEM
Ahoj Skolicko

Dracek Papiracek nas vita ve skole
Alenko, sttij, auto houka

A ted’ do nasi rodiny pozveme T¢ dracku
S kamaradem na pout’ (kamarad i pout’)



Vezmi Zlutou tuzku

- Fouke;j, foukej vétiicku (podzim, pocasi, oblecenti)
- S drackem Papirdckem do teplych krajin

- Septa brambor fazole

-Namaluj mi hrusku

Podzimnicek u zviratek
- Dracek leti nad lesy
- Dréacek leti za zvitatky do ZOO

- Dracek leti za zviratky na dvorecek
- Kamaradi u krmelce

2. PUTUJEME SE SNEHOVOU VLOCKOU BiLOU ZIMOU
Po roce Vanoce prichazeji

- Délani 1 zimu zahani

- Mikulasi, Mikulasi

- Po roce Vanoce ptichazeji

- Zdobime stromecek

Zima, zima, sniZek pada

Zimni krajinou se tfemi krali (Zima obecné + Tti kralové)

Své télicko miluji (Casti téla, fce) a neriskuji (prevence zdravi)
Za tajemstvim Zoubkové vily

S vlo¢kou za nasimi smysly

Radosti je plno vSady

Radost? Spokojené biisko (ptivod potravin, exkurze do kuchyn¢)
S vlockou a pisnickou do pohadky

Letem, zamrzlym svétem (dinosauii)
Na karneval ,, ZA VLOCKU* (+ herci)

3. PUTUJEME S VCELKOU BZUCILKOU ROZKVETAJICIM JAREM

Velikono¢ni ¢arodéjka Bieznice

Véelka jako rakety, obleti i planety (planeta Zem¢, vesmir)
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Jaro vystrkuje rizky

Ze Zivota hmyzu

Oslavujeme spolu s jarem- velikonoce
Slepicka a malovana vajicka

Na jare to vSechno Zije

Nase zemé (CR)

Védomosti vSechny mame, k zapisu se piichystame

Mame radi nasi zemi (Den Zemé, tfizeni odpadu, materialy)
Rej ¢arodéjnic

4. PUTUJEME SE SLUNICKEM TEPLOUCKYM LETEM

Ma4j, lasky cas

Maminkao, jsi nase zlato

Tatinku, jsi naSe zlato

Cteni se sluni¢kem

Cestujeme se slunickem svétem (multikulturni vychova, pestrost svéta, svétadily, rasy,
kultura, odlis$nosti v pfirods,...)

Mame radi sluni¢ko, mame radi tepli¢ko
To to leti, to to leti, oslavime svatek déti

K teplu patii voda (motsky svét)

Hura vylet

S predskolaky

5.2 Navaznost jednotlivvch podtémat

PUTOVANI DRACKA PAPIRACKA BAREVNYM PODZIMEM

Ahoj Skoli¢ko. V uvodu tohoto bloku se déti sezndmi a pozdravi se Skoli¢kou, do které

budou chodit. Pomocnikem jim bude dracek Papiracek, se kterym se proleti po budové i

okoli, ukézi si, jakou maji znacku a jak se spravné chovat ve Skolce a ke svym kamaradim.

Alenko, stiij, auto houka. Kdyz jdou déti do skolicky, kterou uz znaji, s nékym z rodiny,

jesté neni vyhrano - je nutné védét jak dorazit BEZPECNE!!! Koho mizou potkat na silnici a

jak reagovat v nebezpeci, na koho se obratit? VSechno se dozvi ve skolce.

*
)



A ted’ do nasi rodiny pozveme té dracku. Dulezité pro to, aby se détem libilo ve Skolce,
je také to, jak je na tento velky krok pfipravila rodina. Kdo do ni pat#i? Kdo na né¢ doma c¢eka,
jak vypada a jaké ma vlastnosti? To bude ukolem dal$iho podtématu.

Jak se jmenuji nove pfichozi kamaradi? Pomizeme jim, aby se ve Skolce citili dobfe a
aby nam spolu bylo hezky. Budeme se poznavat navzijem a nakonec se S kamarady

podivame i na pout’.

S blizicim se podzimem vezmeme Zlutou tuzku a S drackem PapirdCkem se proletime
barevnou piirodou. K tomu aby nam dracek pékné letél, si zarecitujeme fikanku ,,Foukej,
foukej vétricku“ a potadné se na vychazky ptioblékneme.

Na cesté s drackem se také podivame do teplych Kkrajin a spoleéné zamavame
vlastovkam.
Ze zahradek na nas kouka zelenina plna vitaming. ,,Utrhne nas?“ Septa brambor fazolce.

I stavnaté plody uz ¢ekaji na sklizen, a tak namaluj mi hrusku.

Jen co sklidime trodu, Podzimnicek uZ je u zviratek, kterd se chystaji na zimu.

Nejdiive se ale proleti nad lesy a rozpozna vSechny druhy stromid. Zavita za zviraty
exotickymi do ZOO i za zviFatky na dvorefek. Ktera to jsou? A jak se jmenuji jejich
mléd’atka? To si vSechno povime!

V lese u krmelce jsou na tom zviiratka hife, ale nebojte se, poradi si a na pomoc jim

ptispéchaji myslivei a my lidé. Musim ale védét, ¢im se zivi.

PUTOVANI SE SNEHOVOU VLOCKOU BiLOU ZIMOU

Téééda, toto uteklo- uz zase po roce Vanoce prichazeji!
Protoze délani i zimu zahani, zahrajeme si na prodavace, Iékafe i kosmonauta. Brzy si také
zahrajeme na Skolu...
Ptijde Mikulas, déti se nauci basnicky a dostanou sladkou odménu. Anebo pfijde Cert?
Nejkrasnéjsi obdobi roku je tady Vanoce — zdobime stromecek, déti dostanou darecky,

budou zpivat koledy, péct pernicky — a bude nam dobfe.
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Brr to je zima, snizek pada! ZasnéZenou zimni krajinou nas ¢eka putovani se tFemi krali.
Musime ale opatrné, protoze se fidime heslem: své télicko miluji a neriskuji. Budeme
poznavat své té€lo, nase organy i jejich smysly, budeme ptechazet nemocem a ucit se zdravé
zit... Nakonec nas mozna i zoubkova vila navstivi, odhali ndm své tajemstvi a nauci nas, jak
se 0 zoubky spravné starat. Razem bude radosti plno vSady.

Radost? To je spokojené brisko! Dozvime se o pivodu potravin, navstivime pani
kuchaiku a spolecné si néco dobrého upeceme. S dobrotou nam k radosti jen chybi pekna
pisnicka a pohadka- i k nim s vlockou doputujeme. Oble¢eme si karnevalové kostymy,
zahrajeme si na herce a spole¢né si zazpivame...jupiiii, to je radosti! A co teprve kdyz
pojedeme na vylet? Vlocka- ta nas vzdy umi piekvapit. A ted’ konkrétné letem- zamrzlym

svétem! Ceka nas dobrodruzstvi a mozna potkame i dinosaury.

PUTUJEME S VCELKOU BZUCILKOU ROZKVETAJICIM JAREM

Slunicko se jesté uplné neprobudilo, a tak se mezitim podivaime do vesmiru, kde v€elka
jako rakety, obleti i planety. Kolik téch planet vlastné je, vis, jak vypada naSe planeta? A co
je to souhveézdi? To vSechno se dozvime a moZna si 1 zahrajeme na kosmonauty.

Vesmir nas asi vyslysel, protoze naSe piani se splnilo- jaro uz vystrkuje ruzky. Povime si o
vSech jeho znacich, budeme si v§imat, jak se méni pocasi i pfiroda. Na uvitanou, jaru
zazpivame pisnicku, a pfitom budou déti pozndvat vSechny kyticky, které zacinaji kvést 1
hmyz, ktery nam bzu¢i nad hlavou. Velikono¢ni ¢arodéjka nam ukaze, jak spravné
oslavovat spolu s jarem. Déti se nauci velikono¢ni basnicky, zazpivaji pisnicky a budou se
téSit na prazdniny a plnéni velikono¢nich tradic. Vyzdobime si okna a celou Skolicku, a
protoze je tu slepicka a malovana vajicka, n¢jaka krasna vyrobime a vyvésime v Satn¢. Poté
uz se budeme t&Sit na prazdniny a pomlazku.

ProtoZe na jare to vSechno Zije, vSechno se zelend a za¢ina byt tepli¢ko, poputujeme dal a
podivame se po celé nasi zemi. Pojedeme na vylet do hor i k jezerim, podivame se do naseho
nejvétsiho mésta- mati¢ky Prahy. Dozvime se mnoho zajimavych véci o Ceské republice a

pfeteme si povésti. To bude novych zazitkd! A protoze vSechny védomosti uZ mame,



k zapisu se prichystame! Ve Skole uz to zname, byli jsme se tam podivat, a tak se ni¢eho
nebojime a na zapis se tésime!

Protoze mame radi nasi zemi, budeme tfidit odpad, uklizet a upozoriiovat na nepoiadek v
naSem okoli a rozpoznavat materidly. A ted’ uz je tu konec mésice, slavime rej ¢arodéjnic!
Ptipravime si carodéjnické dopoledne na zahrad¢, budeme hrat hry a soutézit. Opeceme parky

a ohf'ejeme se u ohynku.

PUTUJEME SE SLUNICKEM TEPLOUCKYM LETEM

Je tu maj- lasky ¢as. Maminky maji svatek, a proto pro n¢ nacvi¢ime besidku a vyrobime
jim darecky, samoziejmé nezapomeneme ani na tatinky. Se slunickem budeme ¢ist knihy,
které lecCemu piiuci nebo nas zavedou do svéta pohadek, zajimavosti ¢i povésti. Ruku v ruce
nakonec procestujeme cely svét.

Ihned po pfistani nas ¢eka svatek déti. Budeme oslavovat na zahrad¢, kde si zahrajeme hry,
zasoutézime a rozdame odmény. No a co mame nejradéji na 1ét€? No piece teplo, ke kterému
patii voda- a to nejen rybniky a jezera, ale i mofe a oceany. VSechen ten vodni svét
prozkoumame, a mozZna si 1 vodovy nanuk udélame. Na konec nas ceka rozlouceni s
predskolaky, se kterymi stravime posledni tydny $kolniho roku. VSe bude jen podle jejich

predstav a dostanou i dére¢ek na rozlouenou. Jesté predtim ale pojedeme na vylet- HURAA!

5.3 Charakteristika jednotlivych integrovanych blokii

PUTOVANI DRACKA PAPIRACKA BAREVNYM
PODZIMEM

ZAMER:

o nasi snahou bude, aby se dit¢ dozvédélo a vyzkouselo spoustu poznatki tykajicich se
vstupu do nového prostiedi matetské Skoly

. aby se dokézalo vyvarovat s nebezpecim, ktera na n¢j v okoli ¢ekaji a v neposledni

fad¢ ziskalo mnoho poznatki a zkuSennosti tykajicich se podzimni piirody a to fauny i flory



o déti se prostrednictvim praktickych ukazek a hojného pobytu venku vciti do Zivota lidi
na vesnici, pochopi principy zdravé ptirody kolem nés a povedeme je k tomu, aby byly
empatické vici tomu, co se déje kolem nich, aby citily potiebu pomoci, kdyz je to v jejich
silach

. déti povedeme k tomu aby si kazdy sam vyzkousel spoustu experimentli z nichz
poznatky zuzitkuji v bézném zivoté

o nasim tkolem bude vyrovnat se, v z&vislosti na zméné pocasi, s vétsim mnozstvim
obleceni a tudiz zvladnout ptipravu na pobyt venku

. budeme dbat na samostatnost déti pii stolovani, hygiené a dalSich praktickych
dovednostech

o déti se seznami ze zdsadami spravného chovani a upevni si diivody, pro¢ prave toto

chovani je spravné

nasi snahou je rozvijet tvofivost

zaméfime se na schopnost city, dojmy a prozitky vyjadfit

budeme se snazit o rozvoj vztaht ditéte k jinym lidem

budeme vytvaret povédomi o mezilidskych hodnotach

pomuzeme détem prizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi

budeme vytvaret u déti povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, piirodou, lidmi,
spole¢nosti 1 panetou Zemi

o budeme vytvaret dovednosti v péci o okoli v souvislosti s spoluvytvairenim zdravého a
bezpecného prostiedi

o déti budou poznavat jiné kultury

o budeme se snazit, aby déti pochopily, Ze zmény zpisobené lidmi mohou mit rizny

vliv na prostfedi

Temata a podtemata bloku

Ahoj Skoli¢ko

Dracek Papiracek nas vita ve skole

A ted’ do nasi rodiny pozveme T¢ dracku
Alenko sttij, auto houka

Dracek z nebe na pout’ kouka

Vezmi Zlutou tuzku
S drackem Papirackem z lest do teplych krajin

Septa brambor fazole
Namaluj mi hrusku

v

Foukej, foukej vétticku
Podzimnicek u zviratek

Dracek leti za zvitatky na dvorecek



Dracek leti za zvitatky do ZOO
Kukacka uz zakukala
Kamaradi u krmelce

Vzdélavaci nabidka :

- rizné pohybové hry a to v pfirod¢ i v prostorach skoly

- kazdy den zdravotni cvi¢eni a pohybovéa chvilku na dané téma
- prace s obrazky, knihami, PC

- navstéva akci obce - POUT

- seznamovani se smyslovymi a psychomotorickymi hrami
- hudebni i hudebné-pohybové hry

- artikula¢nich, respirac¢nich i foneticka cviceni

- samostatna reprodukce svych zazitkt

- komentovani svych zazitkt

- zkoumani riiznych pfedméti a jevi a jejich vlastnosti

- spontanni hra

- experimenty

- cviCeni paméti pomoci her

- ndmétove hry dle daného tématu

- hry na téma rodina a pfatelstvi

- sledovani pohadek

- komunika¢ni kruh - rozhovory, dialogy, monology

- Cetba pohadek a vypravéni s poucenim a etickym obsahem
- hry na pochopeni pravidel chovani

- aktivity na podporu bézné verbalni i neverbalni komunikace
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- navstévy rtuznych mist svéta kultury (acast na kulturnich akcich, seznameni s tradicemi)
- kazdodenni setkani s pozitivnimi vzory chovani a vztaht
- vytvareni pravidel souziti ve tfidé

- pozorovani prostfedi v MS, ve vesnici a okoli
kazdodenni hra s hrackami, pouzivani rozmanitych pomiicek

- hry a aktivity na téma dopravy

PUTOVANI SE SNEHOVOU VLOCKOU BIiLOU
ZIMOU

ZAMER :

o hlavnim ukolem v tomto integrovaném bloku bude, aby se déti dozvéd€ly co nejvice 0
tradicich a zvycich, které ndm ptindsi obdobi zimy (Mikulas, Vanoce, Tti kralové),

. v neposledni fad¢€ jsou nutné informace o tom, jak vibec funguje nase t€lo a jak se v
zimnim obdobi vypofadat s riznymi nemocemi,

o nasi snahou bude to, aby se déti vcitily 1 do jinych Zivych bytosti, které se musi se
zimou potykat

. s predskolaky se pfipravime k zapisu, zopakujeme vSe co uz dobfe zndme a doplnime
to, kde mame nedostatky

. v tomto zimnim obdobi se zaméfime na sportovani a radovani se ve snéhu

. naSim cilem v tématech tykajici se zpévu, pohadky, pisnicky a divadla bude, kromé
zakladnich znalosti, také snaha posilit schopnost déti kooperovat, vyjadfit se verbaln¢ i
neverbalng, citit s druhymi, pldnovat, umét se ocenit,

. nasi snahou bude , aby se d¢ti orientovaly a osamostatnily v oblékani, zavazovani
tkanicek, zapinani knoflikd,

o aby déti dokazaly byt samostatné a aktivni 1 bez rodict, v ptipadé neuspéchu oslovily
pedagoga a pozadaly o pomoc

. déti si budou osvojovat schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé motoriky

o déti budeme posilovat v oblasti psychické zdatnosti

o déti budou podporovany k pozitivnimu vztahu k intelektudlnim ¢innostem, k podpote
k uceni

déti se nauci chapat a pouzivat urCité znakove systémy

déti budou ziskavat poznatky o téle a jeho zdravi

budeme rozvijet vSechny smysly

budeme se snazit o rozvoj vytvarnych, hudebnich, pohybovych a dramatickych forem

sdéleni



o budeme pracovat na vytvoteni si u déti vlastni identity, sebevédomi, sebedtvéry a
osobni spokojenosti)
. budeme se vénovat rozvoji predctenarskych dovednosti

Temata a podtemata bloku

Po roce Vanoce prichazeji

Své télicko miluji a neriskuji
Mikulasi, Mikulasi

Po roce Vanoce ptichézeji
Zdobime stromecek

Zima, zima, snizek pada

Putujeme se tiemi krali
Radujeme se ve sn¢hu
Délani i zimu zahani

Za tajemstvim Zoubkové vily

Radosti je plno vSady

Na karneval ,, ZA VLOCKU*
Zahrajeme si na herce

S vlo¢kou do pohadky

Spadla vlocka do kraje

Vzdélavaci nabidka :

. ¢innosti zamétené na zdravi — pohybové chvilky, zdravotni cviceni
o ¢innosti zaméfené na poznavani lidského téla a jeho ¢asti
o vytvareni pfilezitosti k Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a

vytvareni zdravych Zivotnich navyk
o pfednaSeni basni, zpév se zimni tématikou, dramatizace riznych situaci

. prace s knihou (prohlizeni, ¢etba, hledani dle pokyni)



. hry a tikoly na rozvoj slovniho projevu

o ¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi

o smyslové hry (postieh, vnimani, zrakova i sluchové percepce, pozornost)

. ukoly na feSeni myslenkovych i praktickych problémi

. ¢innosti na pochopeni ¢asovych pojmii a vztahli souvisejicich s dennim fadem
. ¢innosti na posileni organizacnich dovednosti

. hry zajist'ujici radost a spokojenost

o estetické a tvarci aktivity

o kooperativni ¢innost

o spelecenské hry

. hry kde se dité uci respektovat druhé (ptirozené i modelové situace)

o socialni a interaktivni hry

o hrani roli

o dramatické, hudebni, hudebné-pohybové a vytvarné hry

o ptipravy a realizace spolecnych zabav (Mikulds, vanocni besidka)

. poslech pohadek, ptibéhd, sledovani dramatizaci

. riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity

o aktivity pro adaptaci ditéte v MS

o hry na rozvoj kognice (diskuse nad problémem, vypravéni, poslech, objevovani)
o pozorovani Zivotnich podminek

. experimenty (zkoumani, manipulace s predméty)

. vychazky do ptirody — ptirozené i zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli

PUTOVANI S VCELKOU BZUCILKOU ROZKVETAJICIM
JAREM

ZAMER:
e diky pocasi se déti v tomto bloku budou rozvijet ve fyzické zdatnosti
e budou si osvojovat poznatky o svém téle, o zdravi
e V co nejvetsi mife budeme zatfazovat pohybové aktivity

e déti si osvoji tradice a zvyky (Velikonoce, paleni ¢arodéjnic)

%



e déti ziskaji poznatky o probouzejici se piirodé (kvétiny, hmyz)
e d¢ti si zopakuji charakteristiky vSech ro¢nich obdobi

e zaméiime se na receptivni slozky fe¢i (vinimani, porozumeéni)
e budeme rozvijet pamét, predstavivost a fantazii

e budeme posilovat zvidavost, zajem, radost z objevovani

e pomuzeme détem ziskat citovou samostatnost

e schopnost ovladat se

e pomuzeme détem vytvaret citové vztahy, ty rozvijet a prozivat
e budeme rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti

e zaméfime se i na kooperativni dovednosti

e budeme rozvijet postoje, ndvyky a dovednosti déti

e posilime schopnost se projevit autenticky, chovat se autonomné

budeme rozvijet spolecensky i esteticky vkus

Temata a podtemata bloku

Velikono¢ni ¢arodéjka Breznice

Véelka jako rakety, obleti i planety
Jaro, 1éto, podzim, zima — to je cely rok
Jaro vystrkuje razky

Oslavujeme spolu s jarem

Slepicka a malovana vajicka

Na jarie to vSechno Zije
Ze Zivota hmyzu

Vé&domosti vSechny mame, k zapisu se pfichystaime
Rej carodéjnic

Vzdélavaci nabidka:
e hry podporujici manipulaci s pfedméty, hry s pouzitim pomiicek, ndstroji a riznych

materiala



e hry na seznameni déti s vécmi, které se nachazi v jejich okoli a na jejich praktické
vyuzivani

e Cinnosti relaxacni a odpocinkové

e Cinnosti grafické a konstruktivni

e spolecné diskuse a rozhovory, skupinova konverzace

e Cinnosti, kde je nutno uzivat gest

e hry a ¢innosti na identifikaci a diferenciaci zvuka

e piimé pozorovani véci kolem sebe, hry na urCovéani jejich vlastnosti a vlastni
pojmenovavani

¢ hry na osvojeni pojmi matematickych i ¢iselnych, ¢innosti na jejich osvojeni

¢ hry kde dit€ pociti svoje vysledky a bude se radovat s tispéchu

e navstévy kulturnich akei

e cinnosti vedouci k ohleduplnosti, k ochot¢ se rozdélit, ptijéit hracku

e vytvoreni umélych situaci, kde se déti nauci jak reagovat a chovat se bezpecné a soukrome

e Cinnosti s obrazky z okoli, zaméstnani, s pracovnimi ¢innostmi

e praktické ukdzky a manipulace s pracovnimi pfedméty ¢i pomtckami

e Cinnosti podporujici tvofivost a napaditost ditcte

e hry na podporu estetického vkusu a vytfibenosti

e Cinnosti napomahajici znalost orientace v obci

e situace vytvofené pro vyuzivani praktickych podnéta

e praktické ukazky ze zivota napomahajici k seznameni déti s redliemi o nasi republice

e ekohry

e dramatické hry

e ¢innosti vedouci k identifikaci sebe sama a odliSeni od ostatnich

PUTOVANI SE SLUNICKEM TEPLOUCKYM
LETEM

ZAMER:

¢ nasi snahou bude, aby si dit¢ uvédomovalo svoje télo

%



e Dbudeme vytvaret zdravé zivotni navyky

e zaméfime se na produktivni slozky feCi (vyslovnost, vyjadfovani, mluvni projev,
vytvafeni pojmi)

e budeme rozvijet komunikativni dovednosti i mluvni projev

¢ nasi snahou bude kultivace smyslového vnimani

e déti budou posilovat oblast piestupu od ndzorného k pojmovému mysleni

e zaméiime se na ziskani schopnosti fidit svoje chovani

e budeme rozvijet mravni a estetické citéni

e cilem tohoto bloku bude posilovani prosocidlnich postojii a chovani jinym lidem

¢ nasi snahou bude, aby dé¢ti dokéazaly chranit svoje bezpeci a soukromi

e budeme posilovat schopnost zit ve spolecenstvi ostatni lidi

e u déti budeme rozvijet tctu k zivotu

e budou se seznamovat s mistem, kde ziji

e vymezime si pravidla chovéani

e budeme se seznamovat se svétem lidi, kultury a uméni

e posilime pozitivni vztah ke svétu, Zivotu, k uméni a kultute

e budeme posilovat tvorbu zakladi pro préci s informacemi

Teéemata a podtemata bloku

Ma4j, lasky cas

Pro maminku...
Maminko, jsi nase zlato
Kniha je nas pfitel
Mame radi nasi zem

Mame radi slunicko, mame radi teplicko

To to leti, to to leti, oslavime svatek déti
K teplu patii voda

Chci byt dobry kamarad

Hura vylet

S predskolaky



Vzdélavaci nabidka:

e Cinnosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi

e Cinnosti péstitelské

e hry na osvojeni zvladnuti nebezpecnych situaci

e praktické ukazky varujici pfed nebezpecim

e hry na poznéavani spolecenskych roli

e aktivity na posileni pravidel vzédjemného styku a mravnich hodnot

e aktivity podporujici sblizovani déti

e hry podporujici kamaradstvi, ptatelstvi ¢i pochopeni tcty ke stari

e (innosti na poznavani socialniho prostiedi v némz Zije — MS, rodina

e cCinnosti na podporu samostatného vystupovani, obhajovani nazord, rozhodovani a
sebehodnoceni

e hry narozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

e aktivity na projevovani citil, sebekontroly a sebeovladani

e hry na poznavani lidskych vlastnosti

e hry na pozorovani odliSnosti a podobnosti lidi

e experimenty — hry a ukoly na urovani a pojmenovavani objekti a piedméti v okoli

e hry s materidlem

e hry na vytvafeni a osvojovani poznatkl

e hry na podporu tvofivosti, predstavivosti a fantazie

e praktické ukony na procvicovani orientace v prostoru a roviné

e poslech pohadek

e sledovani filmovych ¢i divadelnich pohadek

e prace se sdélovacimi prostfedky — Casopisy, knihy, audiovizuélni technika

e pracovni listy na napodobovani symboli, tvari, ¢isel, pismen

e (innosti na osvojeni hygieny, stolovani, oblékani, tklidu a Gpravy prostiedi

e aktivity na pochopeni prevence urazil, nemoci, nezdravych navykt a zavislosti



6. VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

6.1 Vzdélavani déti s priznanymi podpiirnymi opatienimi

Jelikoz RVP PV vychazi z respektovani individualnich potieb a moznosti déti jsou cile a
zameéry predskolniho vzdélavani pro vSechny déti spolecné. Pii vzdélavani déti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami je tieba jejich naplinovani pfizptisobovat tak, aby maximalné
vyhovovalo individualnim potfebam i moznostem. U¢itelé usiluji o vytvofeni optimalnich
podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni 1 ke komunikaci s ostatnimi a pomoci

v dosahovani co nejvétsi samostatnosti.

Ditétem se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami je dité, které Kk naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zaklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Tyto déti maji pravo na

bezplatné poskytovani podpurnych opatieni.

6.2 Pojeti vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi..........

- Pfi planovani a realizaci vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatienimi respektujeme
odlignost v individualnich vzdélavacich potiebach a moznostech.

- SnaZime se maximalné vyzivat vzdélavaciho potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho
individualni moznosti a schopnosti.

- Pfi vzdé€lavani ditéte se specialnimi vzdélavacimi potiebami ucitel zahrnuje do svych
vzdélavacich strategii podpirna opatteni. Podpiirna opatieni prvniho stupné stanovuje
matei'ska $kola. Od druhého stupné podpory jsou podpiirna opatieni stanovovana SPZ po
projednani se Skolou a zakonnym zastupcem ditéte.

- Podle SVP se uskuteéiiuje vzdélavani viech déti mateiské $koly. Pro déti s priznanymi
podpiirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani planu pedagogické
podpory (PLPP) a pro déti s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu (IVP). PLPP zpracovava Skola
samostatné, IVP zpracovava kola na zakladé doporuéeni SPZ.

- Pro Gspésné vzdelavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nutna volba

vhodnych (potfebam déti odpovidajicich) vzdélavacich metod a prostredk, které jsou v



souladu se stanovenymi podptrnymi opatfenimi, ale i uplatiiovani vysoce profesionalnich
postoju uciteld 1 ostatnich pracovnikt, ktefi se na péci o dité€ a jeho vzdélavani podileji.
Rozvoj osobnosti ditéte s pfiznanymi podplrnymi opatienimi zavisi na citlivosti a
pfimétenosti pisobeni okoli mnohem vice, nez je tomu u ditéte, které neni ve svych
moznostech primarné omezeno. Proto je nutné vytvotit podminky pro jejich pozitivni pfijeti.
K tomu je nutné, mimo jiné, navazat uzkou spolupraci s rodici vSech déti, citlivé s nimi
komunikovat a predavat potfebné informace.

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuji ucitelky s dalSimi

odborniky, vyuZzivaji sluzby Skolskych poradenskych zatizeni.

6.3 Systém péce o déti s priznanymi podpilirnymi opatienimi v materské skole......
Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami uskuteciiujeme formou individualni
integrace do béznych tiid. Pti diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb

spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a zdkonnymi zastupci déti.

6.3.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

- Pt zji8téni obtizi a specialnich vzdélavacich potteb déti informuje ucitelka feditelku Skoly
- Reditelka $koly stanovi ugitelku, ktera je zodpovédna za vytvoreni planu pedagogické
podpory ditéte (PLPP). Plan pedagogické podpory vytvati s metodickou podporou feditelky
skoly.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zakonného zastupce ditéte, vSechny ucitelky
a dalsi pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani
potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné ucitelka ve spolupraci s ostatnimi
pracovniky pritbézné vyhodnocuje. V ptipad¢ potieby ucitelka plan pedagogické podpory
prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb ditéte. Nejpozdeji
po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani podplirnych opatieni poskytovanych na zéklad¢ planu
pedagogické podpory ucitelka ve spolupraci s feditelkou skoly vyhodnoti, zda podptrna
opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Pokud se dana opatieni projevi, jako
nedostatecnd, ucitelka ¢i feditelka Skoly doporuci zdkonnému zéstupci ditéte vyuziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
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realizaci a upravach dle potieb ditéte.

6.3.2 Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani VP

- V pripad¢, ze opatieni vyplyvajici z PLPP ditéte nejsou dostacujici, ucitelka ¢i feditelka
Skoly doporuci zdkonnému zéstupci ditéte navstévu Skolského poradenského zatizeni.

- Skola bezodkladné preda PLPP $kolskému poradenskému zaiizeni.

- Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani ditéte dle individualniho
vzdélavaciho planu, zakonny zéastupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho
vzdélavaciho planu. Reditelka $koly Zzadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti
zpracovani [VP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zdkonnymi
zastupci je odpoveédna ucitelka a feditelka Skoly. IVP vytvari ucitelka uréena feditelkou skoly,
podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim feditelka Skoly. IVP
vznikd bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni ucitelé a zdkonny zastupce ditéte.

- Zékonny zastupce stvrdi sezndmeni s I[IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zOastnéni IVP se podepisi.

- Poskytovani podptrnych opatteni ucitelka pribézné vyhodnocuje. V ptipadé potieby za
metodické podpory feditelky skoly individudlni vzdélavaci plan pribézné¢ aktualizuje, v
souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb ditéte.

- Reditelka koly ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim Ix roéné vyhodnocuje
naplnovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich

realizaci a upravach dle potteb ditéte.

6.4 Podminky vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatifenimi.......

- Uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii planovani a
organizaci ¢innosti, v€etné ur€ovani obsahu, forem 1 metod vzdélavani.

- Realizace vSech stanovenych podptrnych opatieni.

- Osvojeni specifickych dovednosti v tirovni odpovidajici individualnim potiebam a
moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zdkladni hygienické navyky

Vv urovni odpovidajici v€ku ditéte a stupni postiZeni.
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- Spolupréci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zatizenimi, v ptipadé
potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi.
- SniZeni poctu déti ve tfide v souladu s pravnimi piedpisy.

- Pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné¢ pfiznaného podptrného opatieni.

6.4.1 Metody vyuky (pedagogické postupy)
- metody a formy prdce, které umozni castejsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby diteti

(kooperativni, situacni, projektové, proZitkové uceni, ...)

- duraz na logickou provdzanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa déti a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti vikolii

- podpora poznavacich procesu ditéte (osvojovani uéiva, rozvoj mysleni, pozornosti, pameti)
- orientace na rozvijeni informacén¢ receptivnich metod zamétenych na rozvoj vnimani, na
praci s obrazem,

- individualizace vzdélavani (zohlednovani individudlnich potieb zéka, respektovani
pracovnich specifik ditéte, dopliujici vedeni ditéte nebo procvi¢ovani, nastaveni dil¢ich cilil
tak, aby dit¢ mohlo proZivat uspéch, opakované vraceni se ke kli¢ovym pojmiim a
dovednostem aj.)

- zohlednovani socialniho statusu a vztahovych siti ditéte a prostredi, ze kterych dité pfichazi
do Skoly

- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci ditéte.

6.4.2 Organizace vyuky

- stridani forem a cinnosti behem vzdélavani,

- u mladsich deti vyuzivani skupinové vzdeélavani,

- postupny prechod k systéemu kooperativniho vzdelavani,

- v pripadé doporuceni muze byt pro dité vlozena do vzdélavani relaxacni chvilka, kratka
prestavka,

- mozna zména usporadani tiidy se zfetelem k charakteru vyuky a potiebam ditéte,

- nabidka riznych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajmu ditéte,

- organizaéni podpora mimoSkolniho vzdélavani, véetné exkurzi a vylett.



6.4.3. Hodnoceni ditéte
- vyuzivani riznych forem hodnoceni ditéte,

- hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik ditéte (napt. neznalost vyucovaciho jazyka),

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru problému ditéte, s dirazem na podporu
rozvoje dovednosti a védomosti ditéte,

- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

- z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individualné specifické podoby Cinnosti vyZzadované po
ditéti, jsou jasn€ a srozumiteln¢ formulovana hodnotici kritéria,

- celkové hodnoceni ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zohledituje jak omezeni

ditéte, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.

7. VZDELAVANI DETI NADANYCH

Individualni vzdélavaci program musi byt sestaven i pro déti, které maji mimotadné
schopnosti ¢i mimotfadné naddni. V tomto piipadé bude rozvoj mimotadnych schopnosti
zajiStovan tak, aby nebyl jednostranny a neomezil pestrost a §ifi obvyklé vzdelavaci nabidky.

Budeme nabizet dalsi aktivity podle zajmu konkrétniho ditéte.

8. VZDELAVANI DETIi OD DVOU DO TRi LET

- vzdélavani déti od dvou do tii let ma sva specifika, které souviseji s dosahovanou trovni ve
vSech oblastech vyvoje

- dvouleté dit¢ experimentuje, projevuje touhu po poznani, objevuje, poznava viemi smysly

- vymezuje se vici ostatnim

- osamostatiiuje se a je siln¢ egocentrické

- neorientuje se v prostoru a ¢ase

- Zije pfitomnosti

- je méné obratné v pohybovych aktivitdch

Rozdily v jednotlivych oblastech vyvoje déti tohoto véku jsou velmi vyrazné!!!

- pro dvouleté dit¢ je navStéva MS prvni socialni zkuSenost mimo rodinu



- poznava nové vzorce chovani

- pfijima hranice a role

Ucitel se stava zastupcem rodice, oporou a jistotou v bézném déni.

8.1 Podminky vzdélavani déti od dvou do t¥i let
Vécné podminky:Byly potizeny nové didaktické hracky a pomticky

Hygienické podminky: Déti vyuzivaji pomocné stolicky k toaleté

Do nasi matetské Skoly jsou ptijimany déti mladsi tfi let, pokud to kapacita Skoly umoziuje.
Nase mateiska Skola, vzhledem k dosavadnimu vékovému slozeni prijimanych déti, nespliuje
vSechny podminky ke vzd€lavani déti od dvou do tfi let. Neni vybavena dostate¢nym
mnozstvim podnétnych a bezpecnych hracek a pomucek vhodnych pro dvouleté déti, skiiiky
jsou otevieny z divodu piimého vybéru na zédkladé o¢niho kontaktu déti vékové skupiny 3-6
let, prostory tfid neumoznuji variabilitu v uspotradani prostoru.

Hracky a pomucky pro tyto déti jsou umistény ve spodnich policich ve vestavénych
skiinich. Drobny material je umistén mimo dosah, také pomicky, které jsou pro né

nebezpecné, jsou ulozeny tak, aby k nim dvou az tfileté déti neméli piistup.
Pti vzdélavani déti mladSich tii let pfevazuji spontanni Cinnosti nad fizenymi a daraz
klademe na volnou hru.

Volime individualni skupinové formy ¢innosti a v plné mife akceptujeme vyvojova specifika.

Pfi planovani ¢innosti vychazime zejména:

-z jednoduchosti

- Z Casové nenarocnosti

-z dostatku Casu a prostoru pro hru a pohyb ditéte
- ze znamého prostiedi

- Z podnétnosti a smysluplnosti

Pii vzdélavani dvou az tii letych déti vyuzivame tyto metody prace:

3%



- Situaéni uceni
- Napodoba
- Prozitkové uceni

- Uceni ¢innosti a hrou

Pokud se tyto déti ucastni ¢innosti s celou skupinou, tyto aktivity jsou pouze na kratsi dobu.

Déti maji dostatek casu na odpocinek.

Spliiujeme podminky v otazce:

- Zajisténi hygieny ditéte
- Dostate¢ného prostoru pro volny pohyb a hru ditéte

- Bezpecnost

Jsme schopni zajistit:

- Vyhovujici rezim dne
- Vytvofit podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi
potfebami
- Specifické pomiticky pro zaji§téni pocitu bezpeci a jistoty
- Podnécovani pozitivnich vztahii vedoucich k oboustranné davére a
spolupraci s rodinou
Za predpokladu personalniho zajisténi budeme schopni realizovat vzdélavaci cCinnosti

v menSich skupinkach ¢i individualné podle potieb a volby déti.

- Permanentné se pfipravovat na zafazeni dvouletych déti do matetské Skoly

- Nadale vybavovat tfidu vhodnymi hratkami a pomtckami



9. AUTOEVALUACE MATERSKE SKOLY:

9.1 Oblasti autoevaluace
Autoevaluace bude zaméfena na tyto oblasti:
a/ naplnovani cili programu
b/ kvalita podminek vzdélavani
¢/ zpusob zpracovani a realizace integrovanych blokt
d/ prace pedagogi (véetné sebereflexe)

e/ vysledky vzdélavani (individudlni pokroky déti)

a/ Pedagogické pracovnice budou vyhodnocovat, jak se jim dafi plnit dil¢i vzdélavaci cile a
zameéry, stanovené pro dand podtémata. Vyhodnoti, na které o¢ekavané vystupy je tieba se
zaméfit, aby si déti vytvotily zaklady klicovych kompetenci. Svoje poznatky zapisi do
hodnoceni v zavéru dané¢ho podtématu (tabulka). Naplnovani klicovych kompetenci je

hodnoceno v zavéru kazdého integrovaného bloku (tabulka).

b/ Kvalita materidlnich a psychosocialnich podminek, zivotosprava a organiza¢ni chod

mateiské Skoly, bude vyhodnocovan na pedagogickych a provoznich poradach.

¢/ Lze hodnotit jako bod a napliiovanim cilli programu a zaroven kli¢ovych kompetenci je

zajistén kvalitni zpiisob zpracovani a realizace integrovanych blok.

d/ Prace pedagogli je hodnocena formou hospitaci (zaznamovy arch z hospitace) a nésledné
prokonzultovana s feditelem Skoly. Sebereflexi provede kazd4 pedagogickd pracovnice a

jeji zavéry by se mély odrazit v pozitivnim piistupu a motivaci k dalsi praci.

e/ Hodnoceni vzdélavacich vysledki déti bude provadéno individudlné. Budeme sledovat

vyvoj a pokroky v rozvoji jednotlivych déti (zaznamové archy).



9.2 Systém autoevaluace

OBLAST | FAZE EVALUACE ILa III. FAZE EVALUACE
EVALUAC
E: SBER INFORMACIH ANALYZA INFORMACI
Napliiovani a
cila PLAN KROKU DO
programu BUDOUCNA
CILE, JAK JAK CASTO KDO KDY a KDO
které chceme budeme provadét bude za sbér informaci | provede rozbor nasbiranych informaci a
v dané oblasti sbér informaci? zodpovédny? stanovi plan krokti do budoucna?
ve §kole
dosahnout.
PInéni dil¢ich | Tabulka Po skonceni Ucitelky Ucitelky, po skonceni podtématu,
cla podtématu pro vytvoreni dalSiho planu
V jednotlivych
podtématech
Kli¢ove Tabulka Po skonceni Ucitelky Ucitelky, po skonceni IB
kompetence integrovaného
bloku
OBLAST | FAZE EVALUACE ILa ITII. FAZE EVALUACE
EVALUAC
E:Kvalita | SBER INFORMACIH ANALYZA INFORMACI
podminek a
vzdélavani PLAN KROKU DO
BUDOUCNA
CILE, JAK JAK CASTO KDO KDY a KDO
které chceme budeme provadét bude za sbér informaci | provede rozbor nasbiranych informaci a
Vv dané oblasti sbér informaci? zodpovédny? stanovi plan krokt do budoucna?
ve Skole
dosahnout.
Vécné Anketa Pribézné Reditelka Po skonc¢eni skolniho roku,

9.
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podminky rodiclim, feditelka
rozhovory
pedagogd,
rodicl i déti
Zivotosprav | Porady, Pribézné Reditelka Po skonceni skolniho roku,
ni podminky | hospitace reditelka
Psychosocia | Hospitace, | Pribézné Reditelka Po skonceni §kolniho roku,
Ini dotaznik teditelka
podminky rodicim
Spoluticast | Schranka Priibézné Reditelka Reditelka, prib&zné
rodica dotaz,
porady,
rozhovory
Personalni Dokumenty, | Pribézné Reditelka Reditelka, prabézné
zajisténi porada
Rizeni MS | Porady Prabézné Reditelka Po skonceni Skolniho roku,
reditelka
Organizacni | Porady, Prubézné Reditelka Po skonceni skolniho roku,
podminky hospitace, feditelka
hodnoceni
IB
OBLAST | FAZE EVALUACE ILa IIl. FAZE EVALUACE
EVALUAC
E:Zpasob | SBER INFORMACI ANALYZA INFORMACI
zpracovani a a
realizace PLAN KROKU DO
obsahu BUDOUCNA
vzdélavani -
IB
CILE, JAK JAK CASTO KDO KDY a KDO
které chceme budeme provadét bude za sbér informaci | provede rozbor nasbiranych informaci a
vV dané oblasti sbér informaci? zodpovédny? stanovi plan krokt do budoucna?
ve Skole
dosahnout.
Realizace Tabulka Po podtématu Ucitelky Po podtématu
obsahu
pomoci
vzdélavacic
h cili
Napliiovani | Tabulka Po skonéeni IB Ucitelky Po skonceni IB
klicovych
kompetenci
Soulad SVP | Analyza, Ucitelky + feditelka | 1 x za 3 roky, feditelka + ulitelky

(N



s RVP PV dotaznik, 1 x za 3 roky
srovnani
s kapitolou
11 RVP PV
Kvalita Hospitace, | Pribézné Utitelka + feditelka | Ucitelka + feditelka, 1 x za 3 roky
zpracovani | porada,
SVP srovnani
s kapitolou
11 RVP PV,
hodnoceni
TVP
OBLAST | FAZE EVALUACE ILa ITII. FAZE EVALUACE
EVALUAC
E:Prace SBER INFORMACIH ANALYZA INFORMACIH
pedagogl a
(véetnd PLAN KROKU DO
sebereflexe) BUDOUCNA
CILE, JAK JAK CASTO KDO KDY a KDO
které chceme budeme provadét bude za sbér informaci | provede rozbor nasbiranych informaci a
v dané oblasti sbér informaci? zodpovédny? stanovi plan krokt do budoucna?
ve §kole
dosahnout.
Pribéh Hospitace Pribézné Reditelka Po hospitaci, ucitelka + feditelka
vzd¢lavacih
O procesu —
piistup k
détem
Pedagogick | Hospitace Prubézné Reditelka Po hospitaci, ucitelka + feditelka
y styl
Vzdélavaci | Hospitace + | Pribézné Reditelka Po hospitaci, ucitelka + feditelka
nabidka TVP
Profesionaln | Hospitace Pribézné Reditelka Po hospitaci, ucitelka + feditelka
i dovednosti
Sebereflexe | Zaznam o Po hospitaci Ucitelka Po hospitaci, ucitelka + feditelka
hospitaci
Napliovani | Hospitace, Prabézné Reditelka Po hospitaci, u€itelka + feditelka
TVP zaznamy
zTK




OBLAST | FAZE EVALUACE ILa I1. FAZE EVALUACE
EVALUAC
E:Vysledky | SBER INFORMACI ANALYZA INFORMACI
vzdélavani a
PLAN KROKU DO
BUDOUCNA

CiLE, JAK JAK CASTO KDO KDY a KDO
které chceme budeme provadét bude za sbér informaci | provede rozbor nasbiranych informaci a
v dané oblasti sbér informaci? zodpovédny? stanovi plan krokti do budoucna?
ve Skole
dosahnout.
Individualni | Tabulka, Prabézné Ucitelky Ucitelky, po tématu
rozvoj a Zaznamovy
udeni ditéte | arch,

pozorovani,

porady
Rozvoj Zaznamovy | Pribézné Ucitelky Ucitelky, Ctvrtletné
uceni arch,
V poslednim | pozorovani,
roce porady
predSkolnih
o vzdélavani
Rozvoj Zaznamovy | Pribézné Reditelka Reditelka, Gtvrtletnd
vybranych | arch,
dovednosti a | pozorovant,
zpusobilosti | porada,
v oblasti Komunikac
feci a jazyka | ek




10. Program pro predskolaky HYPO
Program HYPO

Jedna se o uceleny program po déti predSkolniho a mladsiho Skolniho v€ku k posileni
percepcné- motorickych a kognitivnich funkci véetné pozornosti. Tento program byl vytvoren
v roce 1998 pracovniky pedagogicko- psychologické poradny v Praze, pod vedenim specialni
pedagozky PhDr. Zdeny Michalové Ph.D.

Cil prace s touto metodikou

Hlavnim cilem je posileni koncentrace pozornosti, nacvik tzv. prace s chybou, prevence
Skolni neuspésnosti a rozvoj dovednosti potiebnych ke zvladnuti narokt, které jsou na déti
Vv prvnim ro¢niku zakladni Skoly kladeny.

Komu je program HYPO urcen

Jiz z ndzvu vyplyva, pro které jedince byl program ptivodné koncipovan. HY-
hyperaktivita, PO- pozornost, vystihuje zaméfeni tohoto stimulaéniho programu. Jedna se o
déti s diagnozou diive LMD, nyni hyperkinetické poruchy ¢i ADHD. Dale pro déti s lehkou
mentalni retardaci ( s pravami- viz. metodika programu). Mimoto je také vhodny pro déti
Skolsky nezralé, déti s odkladem Skolni dochazky, déti nadané ¢i jako prevence u déti
bezproblémovych- Kk procviceni dil¢ich dovednosti potfebnych ke zvladnuti u¢iva prvni tiidy
zakladni Skoly.

Formy prace s programem HYPO

Program je ur€eny predevs§im pro praci individualni (s jistymi Gpravami mize byt vyuZit 1
pro praci skupinovou), ktera spo¢iva na domaci praci rodice s ditétem, kteti na ukolech
pracuji kazdy den spole¢né.

Jednou za tyden probiha spole¢na schiizka rodicl s détmi a ucitelkou v matetské Skole,
kde je shrnuta prace z tydne ptedeslého a poskytnuty instrukce a pracovni listy na tyden
nasledujici.

Metodika programu

Je rozpracovén do deseti lekci, kdy jedna lekce trva jeden tyden, v némz dit¢ kazdy den
plni 6-7 tikold. Po ukonceni téchto lekei s ditétem pracujeme na rozvoji oslabenych deficiti.
Motivacné také zatfazujeme ukoly, které dité bavi a jJdou mu snadno. U déti s lehkou mentalni

retardaci je samotnd prace s programem rozdelena do 20. tydnt. S jednou lekci pracuji 14 dni.



Jednotliva cviceni je mozné individualn¢ upravit pro kazdé konkrétni dité¢ tak, aby
nejlépe odpovidalo jeho potfebam a moznostem. Cvifeni jsou sestavena hravou formou-
jeding tak je mozné docilit spravného naladéni a motivace ditéte pro praci.

Na tvodnim listu kazdé lekce jsou podrobné instrukce ke kazdému z ukold. Ty jsou
zamétfené na urCité oblasti, opakuji se kazdy den, ale stoupa jejich obtiznost. Do nékterych
lekci je vlozena tzv. ,, prace s chybou, “ dit¢ se tak uci adekvatné reagovat na situaci.

Soucésti programu je variace na test Skolni zralosti (viz. ptiloha €. 1), ktery je détem
predkladan pied zahajenim programu i po jeho ukonceni. Mizeme tak ziskavat lepsi ptehled o
tom, k jakému zlepseni v jednotlivych percepéné- kognitivnich oblastech u ditéte doslo. Tento
test sdétmi vypracovdvame pouze jako doplnék o rozvoji a posunech ditéte,
k diagnostikovani vyuzivame predev§im cCaste¢né upravené diagnostické listy Jifiny
Bednafové a Vlasty Smardové.

Oblasti, které program HYPO rozviji:
V ramci programu dochézi k posilovani nésledujicich oblasti:

e Rozvoj pozornosti

Pozornost je rozvijena prakticky vramci vSech cvifeni. Je nutnym piedpokladem
k Gspésnému zvladnuti kazdého z tikolu, které ditéti predkladame. K tomu, aby mohlo dité
ukol zacit plnit, musi si nejprve pozorné vyslechnout instrukce, které mu rodi¢ predklada.
Béhem programu se nauci, Zze paklize se na ukoly nesoustfedi, nechd se ovliviiovat
okolnostmi, vyrazn€ to sniZuje jeho vykon (zapomina, kde skon€il, zapomina instrukce,
apod.).

S pozornosti jsou tésné spjaty zejména ukoly zaméfujici se na rozvoj nasledujicich
oblasti: kratkodoba pamét, vizuomotoricka koordinace, zrakové a sluchové vniméani.

Samostatné je v programu rozvijena oblast sluchové pozornosti- ta je pro Skoldka
nesmirn¢ dulezitd. VéEtSina instrukei je mu predavana ucitelem pravé pomoci zvukovych
signalt. Jedna se o cviCeni, kterd dit¢ provazi témet kazdou lekci (kromé 7. a 9. lekce). Na
pfedem domluveny zvukovy signal (zvonéni minutky, hraciho strojku, zvonecku,....) ma dité
zacit plnit ukoly typu- vyjmenovat ¢iselnou fadu, fict svoje jméno a adresu, zazpivat kousek
znamé pisnicky, apod. Na zacatku lekce si rodi¢ ptipravi nejlépe budik ¢i minutku na vafeni a
nastavi na ném zvonéni po tfech minutach. Poté zada ditéti ukol, ktery ma plnit pokazdé, kdyz

uslysi smluveny signal.



e Kognitivni funkce

Mezi kognitivni funkce, které program HYPO dale rozviji patii- pamét, mysleni, fecové

dovednosti a matematické predstavy.

Pameét- zejména na zrakové a sluchové podnéty, dale rozvoj paméti na predvedené
pohyby. Sluchova pamét’ je rozvijena cvicenimi typu- pamét’ na jména osob, opakovani véci
ze seznamu, uceni se basnicek, apod. Tento typ paméti uplatiuje dité prakticky u kazdého
ukolu, nebot’ si musi vzdy zapamatovat instrukce, které mu dospéli zadava. Zrakova pamét’ je
cvicena ukoly typu- pexeso, vyjmenovavani predmétl, které vidélo na obrazku, apod.

Co se tyCe mysleni, jSOu V programu rozvijeny funkce jako zobecnovani, konkretizace,
schopnost usudku, logické mysleni. Na rozvoj téchto operaci jsou zaméteny ukoly typu-
pojmenovat véci jednim slovem (kalhoty, kosile,...), pfifazovani obrazki, které k sobé
vyznamove patii (sn¢hulak a vlocky,...), hleddni logickych chyb ve ¢teném textu, vymysleni:
Co by se stalo kdyby? Apod.

Program dale stimuluje recové dovednosti, a to jednak tim, Ze posiluje oblasti, které s feci
souvisi (percepce, pamét, mysleni, motorika, aj.) ale také pfimo, nebot’ jsou zde zatazena
cviceni zaméfend na rozvoj slovni zasoby a schopnost tvofeni vét. Jsou to cviceni typu-
pojmenovavani a popis obrazkl, vymysleni konce ptibeéhu, vymysleni slov zacinajici na
urcitou hlasku, apod.

Veskera cviceni provadi dité v interakci s dospélym. Dité si osvojuje schopnost pouzivat
rizné komunikaéni vzorce a aplikovat je na konkrétni situace, ¢imz dochazi k rozvoji
pragmatické jazykové roviny.

Rada kol v programu rozviji matematické piredstavy. Jedna se predevsim o seznamovani
s matematickymi pojmy (sloupec, fadek, dlouhy, kratky, ménég, vice, maly, velky,...), fada
ukolld je zameéfena na odpocitavani od 1 — 10, dit€ procviCuje fazeni dle kritérii. Tyto
dovednosti jsou cviceny v ukolech typu- pieSkrtavani policek na tadku, kde je vice nez
uprostied, dokreslovani puntikii dle instrukci, fazeni rozstfihanych prouzki do sloupct a
radku, apod.

e Percepcni (senzorické) funkce

Mezi senzorické funkce, které program rozviji, patfi sluchové, zrakové a prostorové
vnimani, které se velkou mérou Gcastni na osvojovani si dovednosti jako je ¢teni a psani. Tyto

oblasti jsou rozvijeny v kazdé z deseti lekci programu. Sluchové vnimani je rozvijeno ukoly



typu- cviceni s minutkou, upravend hra — Prihofiva, piihotfiva, urCovani slabiky, tiidéni
obrazku a predmétti dle zacinajici hlasky, apod.
Oblast zrakového vnimani je stimulovana ukoly typu- skladani obrazku, hledani cesty
v bludisti, dopliiovani chybéjicich tvarii, obtahovani stejnych tvart, apod.
Prostorové vnimani (prostorovd a pravoleva orientace) je rozvijeno ukoly- cviceni
s hrnickem a kostkami, napodobovani ptfedvedenych tkont, cviceni s geometrickymi obrazci,

apod.

e Vizuomotoricka koordinace

Vizuomotorika je vkazdé lekci stimulovana nejméné jednim twkolem. Spolu
s vizuomotorickou koordinaci zahrnujici oblast zrakového vnimani a jemnou motoriku, se
v téchto cvicenich rozviji také pozornost. Mezi cvieni zaméfena na tuto oblast patfi-
vybarvovani obrazkl, dokreslovani chybéjicich tvari, bludisté, rozpocitadla, cviceni se
¢tvercovymi sitémi, apod.

e Terapeuticky piinos programu HYPO"

Pravidelna prace na programu rozviji u ditéte potrebné pracovni navyky. Ackoli se
s dité¢tem pracuje hravou formou, cvi¢ime zde schopnost ditéte pfijmout zadany tkol,
pracovat na ném a dokoncit jej. Pravidelnou, kaZzdodenni praci s programem rozvijime u
ditéte také pocit zodpoveédnosti, schopnost oddélit praci od zabavy. U¢i se, ze k dokonceni
ukolu je tfeba vyvinout urcité Usili. Kazdodenni praci rodice s ditétem dochdzi k posilovani
vzajemné vazby rodi¢- dité. Dale také rodice ziskavaji prehled o tom, které oblasti rozvoje je
tteba u ditéte dale rozvijet a podporovat. Rodi€ se uci, jak dit€¢ zaujmout, motivovat k praci,
popiipad¢ jednotlivé tikoly upravovat tak, aby odpovidaly moznostem a potiebam ditéte. Uci
se rozeznat, co dit€ od prace rozptyluje, kdy je vhodné zatradit ptestavku v préci- to vSe velmi
upotiebi po nastupu ditéte do Skoly.

Prace s programem HYPO umoznuje zkvalitnéni efektivni spoluprice mezi rodici a

ucitelkami v cilené ptipravé déti pro uspésny vstup do zakladni Skoly.



Stav percepcné - kognitivnich funkci pred a po cviceni HYPO

Jméno ditéte

nar.

Adresa

1.Tady nakresli néjakého pana:

pocet ziskanych bodu

2.Vybarvi ty obrazky, které nejsou
Uplné stejné:

el B
| |+

AV

2L

99

it

3. A do kolika umis pocitat? Hezky zacni: jedna,

no, jak je to dal?

4, A tady kresli do konce radku tyto obrazky za sebou tak, jak je vidis:

X

A ®

5. Spocitej, kolik je na obrazku kFizk(, hezky na kazdy ukaz a pocitej nahlas. A
kolik je tam kiizku a kolecek dohromady?

6. A tady zase zkus napsat to, co vidi$, aby to vypadalo co nejvic stejné:

/
v

7. Co slysis v téchto slovech na zacatku za pismenko?

Alik, Eva, opice, sirup, ¢elo, kapsa

A co v téch slovech slysis za pismenko na konci?

8. Dotkni se pravou rukou ramene, levou rukou pravého ucha, do pravého

ramecCku udélej hvézdicku




PRILOHY:

VZDELAVACI OBLAST 5.1 DITE A JEHO TELO (BIOLOGICKA)

Podoblast

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.1 Zachovavat spravné drzeni téla

5.1.2 Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou

orientaci, bé&zné zplsoby pohybu v rizném prostiedi

5.1.3

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

5.1.4 Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

5.1.5

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Konkretizované
vystupy

postavit se zpfima a udrZet spravné drzeni téla po
dobu vnéjsi kontroly

béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze
vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu
otocit se ¢elem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace
zvladat nizsi pfekazky, zvladat rdzné druhy lezeni
hazet a chytat mi¢, uZivat rizné nadéini, naradi

uZivat rGzné pomdcky k pohybu (tfikolky, kolobéZky,
odrazedla)

pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rdzném
pfirodnim terénu (napfr. v lese, na snéhu, v pisku)
pfizpGsobit & provést jednoduchy pohyb podle vzoru
& pokynd

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napF. béhat
pfi hfe 2 minuty a vice)

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice)
v fizené i spontanni aktivité

pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

doprovazet pohyb zpévem (napf. pFi pohybovych
hrach, pfi chdzi, pfi rytmickych ¢innostech)

Podoblast

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

5. 1. 14 Zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami,

pomutckami, nastroji a materialy

Konkretizované
Vystupy

uprednostriovat uzivani pravé ¢&i levé ruky pri kresleni
¢i v jinych Cinnostech, kde se preference ruky
uplatnuje

tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, treti podlozeny,
s uvolnénym zapéstim

vést stopu tuzky pFi kresbé, apod.
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- napodobit zékladni geometrické obrazce, rizné tvary,
popr. pismena

- pracovat se stavebnicemi, skladankami (stavét
z kostek, navlékat koralky, skladat mozaiky, zavazat
klicku)

- zvladat vytvarné &innosti, provadét jednoduché ukony
s vytvarnymi pomdckami (napf. tuZkou, pastelem,
stétcem, ndZkami) a materidly (napf. papirem-
prekladani, textilem, modelovaci hmotou)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, strihat, lepit,
vytvaret objekty z pfirodnich i umélych materialg

- zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a
hudebnimi nastroji (napf. trianglem, bubinkem,
chrestidly)

Podoblast

Sebeobsluha

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.8 Zvladat sebeobsluhu, uplatnovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky

5.1.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony

Konkretizované
Vystupy

pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné
bézné denni ukony (napf. pouzivat toaletni papir a
splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouZivat
kapesnik)

samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout
knofliky, zipy, zavazat tkanicky

samostatné jist, pouZzivat pfibor, nalit si napoj, popfr.
polévku, pouZivat ubrousek

postarat se o své osobni véci, o hracky a pomdcky
udrZovat poradek, zviadat jednoduché uklidové prace

Podoblast

Zdravi, bezpedi

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5. 1. 10 Pojmenovat casti téla a nékteré organy, znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

5. 1. 11 RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi

5. 1. 12 Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi,
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

5. 1. 13 Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi
a bezpedi

5. 3. 13 Chovat se obezietné pfi setkani s cizimi a nezndmymi

osobami




Konkretizované
Vystupy

pojmenovat viditelné casti téla vcietné nékterych diléich
casti (napf. rameno, koleno, loket, zapésti) a nékteré
vnitfni organy (napfr. srdce, plice, mozek, zaludek)

mit poznatky o narozeni, rdstu téla a jeho zakladnich
proméndach

znat zakladni zasady zdravého zivotniho stylu (napfr. o
pozitivnich uclincich pohybu a sportu, hygieny, zdravé
vyZivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pFirodé, otuzovani)
a o faktorech poskozujicich zdravi vcéetné navykovych
latek

uvédomovat si, co je nebezpecné

projevovat bezpeény odstup viéi cizim osobam

chovat se pfiméfené a bezpelné ve znamém prostredi
(napf. ve skolnim prostfedi, na hfisti, na verejnosti,
v pfirodé)

znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na chodniku a
na ulici (davat pozor pFi pfechazeni, rozumét svételné
signalizaci)

védét, jak se vyhnout nebezpeli (byt opatrné, obezretné,
kam se v pFipadé potreby obratit o pomoc, koho pFivolat)
brénit se projevdm nasili

VZDELAVACI OBLAST 5. 2 DITE A JEHO PSYCHIKA (PSYCHOLOGICKA)

Jazyk a Fec

Podoblast

Vyslovnost, gramaticka spravnost reci, porozuméni,
vyjadFovani, dorozumivani

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.1.1 Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci Feci
5.2.1.2 Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

5.2.1.3 Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, ve vhodné zformulovanych vétach

5.2.1.4, 5.2.1.7 Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat,
slovné reagovat

5.2.1.5 Domluvit se slovy

5.2.1.6 Porozumét slySenému

5.2.1.10 Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

2. 1. 11 Pfipravuje se pro zZivot v mnohojazycné evropské

spolecnosti




Konkretizované
vystupy

spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych
pohadek nebo pohadek z médii

vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zretelné,
gramaticky spravné, v pfiméfeném tempu, ovladat
silu a intonaci hlasu

znat vétsinu slov a vyrazi béZné pouZivanych v
prostredi ditéte (napr. sdélit svoje jméno a prijmeni,
adresu, jména rodi¢d, sourozencl, kamaradd,
ucitelek, rozumét vétsiné pojmenovani, které se tykaji
ditéti znadmych predmétd, popr. znat i nékteré, které
se tykaji vzdalenéjsiho svéta)

mit pfiméfené bohatou slovni zasobu, dokazat
osvojena slova aktivné uplatnit v feci, pouzivat vétsi
mnoZstvi slovnich obratli, spravné urcovat a
pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

pouzivat jednoduchad souvéti, vyjadrfit myslenku,
napad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadrit svoje
pocity, prozitky

dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského
kontaktu - feCovou kazern (napf. dokazat naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
fecnika i obsah, dokazat zformulovat otazku,
samostatné a smysluplné odpovédét na otazku, umét
komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slysené)
dorozumét se verbalné i nonverbalné (napf. pouZzivat
gesta, udrzet ocni kontakt, reagovat spravné na
neverbalni podnéty)

sledovat a zachytit hlavni mysSlenku pfFibéhu,
vyslechnuty pribéh prevypravét samostatné, vécné
spravné, popf. dokazat odhadnout, jak by mohl pfibéh
pokracovat

predat vzkaz

chapat jednoduché hadanky a vtipy

poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuji, doplnit
chybéjici slovo rymu

poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu
(antonyma), podobného vyznamu (synonyma), stejné
znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)
rozkladat slova na slabiky

vyclenit hldsku na pocatku a na konci slova

rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit

vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim
Jjazyce

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.6 Vnimat a rozliovat pomoci véech smysl{

5.2.2.1. Védomé vyuZivat véech smysld, zdmé&rné pozorovat,




postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

5.2.2.5. Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska

dalezité

Konkretizované
vystupy

zaregistrovat zmény ve svém okoli (vsimnout si a
rozpoznat, co se zménilo napf. ve tFfidé, na
kamaradovi, na obrazku)

rozlisit zvuky a znamé melodie, rozlisit a napodobit
rytmus

sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a
hlasky ve slovech

rozlisit tvary predmétd, zakladni geometrické tvary,
zakladni barvy (Cervena, modra, zluta), barvy slozené
(oranZova, zelena, fialova), dalsi barevné kvality
(odstiny aj.) a viastnosti objekt( napf. lesk, hladkost
a jiné specifické znaky

spravné reagovat na svételné a akustické signaly
rozpoznat odlisnosti v detailech (napf. vyhledat a
doplnit chybéjici ¢ast v obrazku, jednotlivé Casti slozit
v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit
puzzle, hrat pexeso, domino, loto)

odhalit podstatné a nepodstatné znaky,
charakteristické znaky pfedmétd, osob, zvifat

rozlis$it znédmé chuté a viné i zdpachy (napfr. slané,
sladké, kyselé, horké, vini koreni, rdznych pochutin)
rozlisit hmatem vlastnosti pfedmétu (napr. strukturu
povrchu), urcit tvar, material, pocet, velikost

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Pozornost, soustiredénost, pamét

Ocekavané vystupy
Z RVP PV

5.2.2.2 Zamérné se soustredit a udrzet pozornost

5.2.3.9 Vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji

dokonceni

5.2.2.10 Naudit se nazpamét kratké texty, zdmeérné si

zapamatovat a vybavit

Konkretizované
Vystupy

soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu,
divadelni hru (napf. sledovat pozorné divadelni
predstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se
vyrusit - neodbihat od CcCinnosti, pracovat v klidu
(napf. vyresit labyrint)

dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou cinnost
udrZet pozornost i pfi méné atraktivnich innostech
uposlechnout pokynu dospélého a Fidit se jim
zapamatovat si  kratké Ffikanky, rozpocitadla,
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jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
prijmout jednoduchou dramatickou ulohu

- zapamatovat si pohadku, déj, pfibéh a prevypravét ho

- zamérné si zapamatovat a vybavit si proZité pFijemné
i neprijemné pocity (napr. vypravét zazitky z vyletu),
vidéné (napF. vyjmenovat kvétiny vidéné na
prochazce), slysené (napf. zapamatovat si rytmus,
melodii)

- pamatovat si postup fFeSeni (napF. postup jednoduché
stavby, postup FreSeni labyrintu, urcity algoritmus,
zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté
- Pexeso)

- zapamatovat si rdzné zvuky zvifat, béZzné uZivanych
predmétG - sklo, papir, kov, dfevo, ale i udalosti -
kroky, dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod.,
melodii (zvuky hudebnich néastrojd), jednoduché
taneéni kroky, pofadi cvikd nebo Ukon( (napf. skakani
Panaka), kratky rytmicky celek

- uplatnovat postreh a rychlost

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

Ocekavané vystupy
Z RVP PV

5.2.2.13 Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych
¢i dramatickych)

Konkretizované
Vystupy

rozvijet a obohacovat hru podle své pFedstavivosti a
fantazie

spontanné vypravét zaZitky ze svého okoli, z riznych
vypravéni, ¢i co dité proZilo pfijemného i nepfijemného
vyjadrovat fantazijni pfedstavy

dokoncit pribéh, pohadku (napf. vymyslet konec, jinou
variantu)

vypravét pribéh s vizualni &i akustickou oporou (podle
obrézkd, s dopomoci otdzek atd.)

vyjadrit viastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky
doprovod nebo melodii (napr. vymyslet kratké dramatické
scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy konkrétni
¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materialy pfi pracovnich
a vytvarnych cinnostech, experimentovat s materialy,
pozndvat a vyuZivat vyrazové moZnosti (vytvaret rdzné
plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné
uéinky suchych a vihkych podkladd, aj.)

s materialy, barvami (napf. vytvorit kolaz, smichat barvy,
zapoustét barvy do klovatiny)

dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit asti v celek,
vytvofit jednoduchy model, stavbu, provést obménu,
tvofit dle viastni pfedstavy, napf. stavby z kostek
navrhnout dalsi varianty Feseni (co by se stalo, kdyby ...)
experimentovat s vytvarné netradicnimi materialy
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vyuZivat tvaréi a vytvarné techniky k vyzdobé prostfedi
improvizovat a hledat nahradni Feseni

Poznavaci schopnosti

Podoblast

RozliSovani obraznych znaki a symboll, grafické
vyjadiovani

Ocekavané vystupy
Z RVP PV

5.2.2.5 Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska

dalezité

5.2.1.16 RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich

vyznamu a funkci

Konkretizované

vystupy - rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy
a znacky, umét je pouzivat (napf. Cist piktogramy,
pochopit obrazkové cteni)

- pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovani ve
skupiné, v hromadném dopravnim prostfedku, znat
vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni
nebezpeli (elektfina, zakaz rozdélavani ohné, koupani,
skakani do vody atd.)

- rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou
(napr. zna nékteré Cislice, pismena, dopravni znacky)

- sledovat olima zleva doprava a dle potrfeby i zprava
doleva, pFipadné v dalsich smérech, jmenovat objekty
zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt
ve skupiné, vést &aru zleva doprava, shora dold

- objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazi

- poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem
svym jménem, popr. graficky oznacit své vytvory (napfF.
pouzit néjaky symbol)

- napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara
svisla, ¢ara vodorovnd, krizek, vinovka, kruh, CEtverec,
obdélnik, trojuhelnik atd.)

- napodobit néktera pismena, Cislice

- poznat nékteré hudebni znaky

Poznavaci schopnosti
Podoblast Casoprostorova orientace

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.2.9 Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy

5.2.2.10 Orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se
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orientovat v Case

Konkretizované
Vystupy

- rozliSovat vpravo - vlevo na vlastnim téle, v prostoru
s oporou o néjaky pFedmét

- rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napr.
dole, nahore, uprostfed, pfed, za, pod, nad, uvnitf, vné,
u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu,
vzadu, blizko, daleko, dopfedu, dozadu, nahoru, dold) a
téchto pojmd bézné uZivat

- rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objektd

- orientovat se v fadé (napfr. prvni, posledni, uprostred

- orientovat se v prostoru podle slovnich pokynd

- orientovat se v Cc{asovych udajich v ramci dne (napr.
dopoledne, poledne, odpoledne)

- rozlisovat zakladni Casové udaje, uvédomit si plynuti v
case (napF. noc, den, rano, vecer, dnes, zitra, véera, dny
v tydnu)

- rozlisovat ro¢ni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) i jejich
typické znaky

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Zakladni matematické, pocetni a ¢iselné pojmy a operace

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.2.8 Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a dle potieby je vyuZivat

5.2.2.4 Pfremyslet, uvazovat, a své myslenky i Uvahy vyjadfit

Konkretizované
Vystupy

- rozpoznat geometrické tvary - Ctverec, kruh, trojuhelnik,
obdélnik

- rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost
(maly - velky, vétsi - mensi, nejmensi - nejvétsi, dlouhy-
kratky, vysoky - nizky, stejny)

- rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost
(lehky - téZky, lehéi — tézsi, nejlehli — nejtéZsi, stejné
tézky)

- porovnat a usporadat pfedméty dle stanoveného pravidla
(napf. od nejmensiho k nejvétsimu,; poznat, co do
skupiny nepatfi), tridit pfedméty minimalné dle jednoho
kritéria (napfr. roztfidit knofliky na hromadky dle barvy,
tvaru, velikosti)

- orientovat se v Ciselné fadé 1 - 10, vyjmenovat ji,
porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat Cislo jako pocet
prvkd

- posoudit po&etnost dvou soubori a urcit poéet do 6 (napf.
o0 kolik je vice a o kolik je méné, kde je stejné)

- chédpat, Ze Cislovka oznaluje polet (napf. 5 je prsti na
ruce, 5 je kulicek)

- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a
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rozdilné, porovnat, dle spole¢nych & rozdilnych znakd
(napr. vybrat vsSechny predméty vyrobené ze dreva),
zobecriovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek,
dopravni prostiedky atd.), fesit jednoduché labyrinty,
rébusy a hadanky

resit labyrinty (sledovat cestu)

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Reseni problémi, uéeni

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.2.11 Resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné
5.2.2.12 Nalézat nova reseni nebo alternativni k béznym
5.2.1.20 Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
Cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film

5.2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusSenosti k uceni

5.2.2.7 Postupovat a uéit se podle pokynt a instrukci

5.2.3.8 Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Konkretizované
Vystupy

slovné, vytvarné, technicky vyjadFit svoje jednoduché
~napady", experimentovat, nékteré problémy resit cestou
pokus - omyl

samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech
jednoduchy problém vyfFesit samostatné i ve spolupraci s
kamarady, pri slozitéjsich se poradit, postupovat podle
pokyn( a instrukci

vymyslet nova resSeni nebo alternativni k béZznym (napf.
jak by to slo jinak, co by se stalo, kdyby) a verbalizovat
je

projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si
knihy (atlasy, encyklopedie, obrazkové knihy, leporela),
znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace
vyhledat v encyklopediich

verbalizovat mysSlenkové pochody, premyslet nahlas,
popsat, jak problém ¢i situaci fesit (napf. jak stavi
stavbu, sklada puzzle)

pfichazet s vlastnimi napady

projevovat zajem o nové véci, dotazovat se pfi
neporozuméni, zkouset, experimentovat

nechat se ziskat pro zamérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

zachdzet s predméty digitdlni technologie, vyuZivat
nejzakladnéjsi funkce pocitate (zapnout-vypnout, prace
s mysi, jednoduchou klavesnici)




Sebepojeti, city, vile

Podoblast Sebevédomi a sebeuplatnéni
Ocekavané vystupy
z RVP PV 5.2.3.1 Odlou¢it se na urcitou dobu od rodi¢d a blizkych, byt

aktivni i bez jejich opory

5.2.3.2 Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve
skupiné

5.2.3.5 Vyjadfit svij souhlas, umét fici ne v konkrétni situaci

5.2.3.11 Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

Konkretizované

vystupy - pfijimat pobyt v matefské skole popF. i na ozdravné
rekreacnim pobytu jako béZnou soucast Zivota (védét, Ze
rodice chodi do zaméstnani, dité do MS)

- zapojovat se do Ccinnosti, komunikovat a kooperovat
sdétmi i se znamymi dospélymi, odmitnout neznamé
dospélé

- samostatné spinit jednoduchy ukol, poradit si v bézné a
opakujici se situaci, citit ze své samostatnosti uspokojeni
(byt na ni hrdy)

- respektovat a pFijimat pfirozenou autoritu dospélych

- uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na
pravidlech souZiti, podilet se na nich a respektovat je

- umét se rozhodovat o svych Cinnostech (samostatné se
rozhodovat, co udélat, jak se zachovat, i o tom, co
neudélat, co odmitnout, ¢eho se neuclastnit)

- snaZit se uplatnit své pfani, obhajit svij ndzor

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- pfijmout roli ve hFe (napf. jako organizator, jako
pozorovatel, jako spoluhrac)

- nebat se pozadat o pomoc, radu

Sebepojeti, city, viile

Podoblast Sebeovladani a prizplsobivost

Ocekavané vystupy
z RVP PV 5.2.3.4 Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi,

se snazit ovladat svoje city a prizplsobovat jim své chovani
5.2.3.6 Uvédomovat si svoje moznosti a limity

5.2.3.7 PFijimat pozitivni ocenéni i svdj pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

(sebehodnocent)

Konkretizované
Vystupy - reagovat primérené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat




vzor spolec¢enského chovani, umét se podridit)

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co
je pro né obtizné

- planovat primérené véku (vi, ¢eho chce dosahnout
a proc)

- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci
a moznostem

- pfijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako pFirozenou
skutecnost, Ze se mu nékdy néco nedafi), umét pFijmout
sdéleni o pFipadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se
z ného poucit

- pfizpGsobit se spoledenstvi, projevovat zdjem o
spolupraci

- umét se pfizpdsobit zménam

Sebepojeti, city, viile

Podoblast

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.3.9 Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost i jeji
dokonceni

5.2.3.12 Uvédomovat si pfijemné a neprijemné citové prozitky
5.2.3.13 ProZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi, snaZit
se ovladat své afektivni chovani

5.2.3.15 T&3it se z hezkych a ptijemnych zazitkd, pFirodnich a
kulturnich kras i setkavani se s uménim

5.2.3.16 Zachytit a vyjadFit své prozitky

Konkretizované
Vystupy

- odlozit splnéni osobnich pfani na pozdéjsi dobu

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co
se chce naudit (vyhledavat prilezitosti, umét pozadat
0 pomoc)

- pAjmout povinnost, soustfedit se na cinnost
a samostatné ji dokoncit

- prijimat pokyny

- plnit ¢innosti podle instrukci

- pfimérené reagovat ve znamych situacich, umét se
zklidnit, ovladnout se, potlacit projev agrese

- projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirodé i
vécem, pomdhat druhym (napf. kamaraddm,
mladsim, slabsim, aj.)

- pfirozené a v mife dané osobnostnimi pFedpoklady
projevovat pozitivni i negativni emoce (soucit, radost,
naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

- pfirozené  projevovat radost z poznaného a
zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, pfedvadi tanecek, vyrobek)

- umét to, co proZiva, vyjadrit slovné, vytvarné
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pohybové, mimikou (zazitky jednotlivé Ci v Casové
posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat
obrazky apod., pomoci hudby, hudebné pohybovou a
dramatickou improvizaci atd.)

Rozhodovat séam o sobé (o svém chovani)

VZDELAVACI OBLAST 5. 3 DITE A TEN DRUHY (interpersonalni)

Podoblast

Komunikace s dospélym

Ocekavané vystupy
Z RVP PV

5.3.1 Navazovat kontakty s dospélym

Konkretizované
Vystupy

navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)
spolupracovat s dospélym

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym
zplsobem (s ohledem na situaci a podminky)

obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

rozlisovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Podoblast

Komunikace s détmi, spoluprace pri ¢innostech

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.3.8 Prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem

5.3.9 Spolupracovat s ostatnimi

Konkretizované

Vystupy aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich
problém( (vypravét, povidat, poslouchat, naslouchat
druhému)
chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat
se, vyjednavat
vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se,
rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat
spolupracovat pfi hrdch a aktivitdch nejriznéjsiho
zaméreni, byt ostatnim partnerem
vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spoleCném reseni /4.7.
vyuzivat neverbalni komunikaci (Usmév, gesta, rec
téla, apod.)

Podoblast Sociabilita

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.3.5 Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat




stejna prava druhym a respektovat je

5.3.7 Uplatnovat své individualni potfeby, pfani a prava

s ohledem na druhého, ucit se pfijimat a uzavirat kompromisy,
resit konflikt dohodou

5. 3. 10 Respektovat potfeby jiného ditéte

5.3.6 Chapat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny, ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou prirozené

5.3.4 Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna

Konkretizované
vystupy

- obhajovat svoje potreby, svij postoj & prani, prijimat

také nazor druhého, dohodnout se na kompromisnim
reseni

vSimat si, co si druhy preje Ci potfebuje (napF. délit se
s druhym ditétem o hracky, pomdcky, pamlisky,
podélit se s jinym ditétem o Cinnost, pockat, vystridat
se)

chapat, zZe kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi & neumi a Ze je to pfirozené

k mladsimu, slabsSimu ¢&i postizenému ditéti se chovat
citlivé a ohleduplné (neposmivat se mu, pomahat mu,
chranit ho)

porozumét béZnym projevim emoci a ndlad (napf.
vnimat, Ze je jiné dité smutné, zklamané nebo naopak
nécim nadsené, Ze ma radost)

nepfijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout
branit se projevim ndsili jiného ditéte (nenechat si
ublizovat, nenechat se sidit, branit se posmivani,
ohradit se proti tomu)

uvédomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi pohlavimi, ucta ke stari)

spoluvytvaret prostiedi pohody

respektovat rozdilné schopnosti

ddvérovat viastnim schopnostem

citit sounalezitost s ostatnimi

nabidnout pomoc

VZDELAVACI OBLAST 5. 4 DITE A SPOLECNOST (SOCIALNE-KULTURNI)

Podoblast

Spolecenska pravidla a navyky

Ocekavané vystupy
Z RVP

5.4.1 Uplatnovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi

5.4.8 Utvorit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani
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a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a
ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat
5. 4. 11 Uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, ucit se odmitat spoleCensky nezadouci chovani
Konkretizované
Vystupy - umét ve styku sdétmi i dospélymi pozdravit,
poprosit,  poZadat, podékovat, rozloucit se,
vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,
- dodrzovat spolecné dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti v materské skole a na verejnosti
- chépat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat
pravidla her a jinych <¢innosti, hrat spravedlivé,
nepodvadét, umét i prohravat
- zachdzet Setrné s vlastnimi a cizimi pomdckami,
hrackami, s knizkami, vécmi denni potfeby
- rozlisovat spoleCensky nezadouci chovani, vnimat co
je lez, nespravedlivost, ublizovani, Ihostejnost,
agresivita, vulgarismy
- pojmenovat povahové vlastnosti
- pochopit funkci rodiny a jejich ¢&lend
Podoblast Zarazeni do tridy/do skupiny/
Ocekavané vystupy
Z RVP 5.4.2 Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecCenstvi (v roding, ve tridé,
v herni skupiné) svoji roli, podle které je tfeba se chovat
5.4.4 Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti
5.4.6 Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostredi Skoly
Konkretizované
Vystupy - orientovat se vrolich a pravidlech rznych

spoleCenskych skupin (rodina, trida, materska
skola, herni skupina apod.) a umét jim prizpdsobit
své chovani

- reagovat na socialni kontakty druhych déti
otevfené a zarfazovat se mezi né pomoci socidlné
uspésnych strategii (vlidné prijeti, humor, projeveni
zdjmu, akceptovani & podani ndvrhd, nabidnuti
spoluprace, pomoci, fair play)

- vnimat odlisSnosti mezi détmi a podle toho
pfizplsobovat i své pfistupy

- navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své
kamarady, udrZovat a rozvijet s nimi pratelstvi

- citit se plnohodnotnym Clenem skupiny




- projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym
kamaraddm i dospélym, vazit si jejich prace i usili

- byt schopné pfFistoupit na jiny nazor porozumét
potfebam druhych, pFfijmout spolecné navrhy,
podridit se rozhodnuti skupiny a pfizpdsobit se
spole¢nému programu

Podoblast

Kultura, uméni

Ocekavané vystupy
Z RVP

5. 4. 13 Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje
zazitky

5. 4. 14 Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
pfedstavy pomoci riznych vytvarnych &innosti, dovednosti

a technik

5. 4. 15 Vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti

vokalni i instrumentalni

Rozpracované
vystupy

- pozorné poslouchat a sledovat se zajmem
uméleckou produkci (napf. literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

- vyjadrit a zhodnotit proZitky (co se libilo a co ne, co
a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé, prekvapivé,
podnétné apod.)

- v kulturnich mistech (napfF. divadle, galerii, muzeu
atd.) respektovat dohodnuté pravidla a nerusit
ostatni pfi vnimani uméni

- vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik,
hrad, zamek, zajimava stavba atd.)

- zobrazovat objekty redlné i fantazijni rdznymi
vytvarnymi vyrazovymi prostfedky (napf. kresbou,
malbou, plosnym a prostorovym vytvafenim s
vyuzivanim rdznych materiall - viz vyse)

- vyjadrfovat se zpévem, hrou na jednoduché
rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
¢innosti (viz vyse)

VZDELAVACI OBLAST 5. 5 DITE A SVET (ENVIRONMENTALNI)
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Podoblast

Poznatky, socialni informovanost

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.5.1 Orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté

tohoto prostredi

5.5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu

pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

5.5.5 Mit povédomi o SirSim spolec¢enském, vécném, pfirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli
ditéte

5.5.6 Vnimat, Ze svét ma sv{j rad, Ze je rozmanity

a pozoruhodny

Konkretizované
Vystupy

- orientovat se ve Skolnim prostfedi, vyznat se v blizkém
okoli (védét, co se kde v blizkosti matefské skoly nachazi,
napf. obchody, zastavka, hristé, Skola, posta, policie,
Iékar, knihovna, hasici, sportovisté)

- zvladat bézné Cinnosti, poZadavky i jednoduché praktické
situace, které se v materské skole opakuji

- rozumét béZnym okolnostem a déjim, jevdm a situacim,
s nimiz se béziné setkava (rozumét tomu, co se ve
znamém prostredi déje)

- mit poznatky z nejriznéjsich oblasti Zivota a poznani
v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi setkava, co kolem
sebe vidi, co prozivd, co mu bylo zprostfedkovano i
vysvétleno (napfr. poznatky o prirodé Zivé i nezivé, o
pfirodnich jevech a dé&jich, o lidech a jejich Zivoté, o
kulture ¢&i technice)

- uvédomovat si, Ze jak svét pFirody, tak i svét lidi je na
rdznych &astech nasi planety riznorody a pestry a ne
vZdy Stastny

- mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, statni viajku,
hymnu, prezidenta, hlavni mésto, vyznamné svatky a
udalosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, ndrodd a kultur
(znat typické znaky nékterych vyznamnych ndrodd -
pfirodni podminky, obleleni, zvyky, strava, stavby, kde
co roste, nebo se péstuje, Ziji zvifata apod.)

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf. o
kolobéhu vody, stridani dennich i ro¢nich obdobi a jejich
pri¢inach, nékterych planetach)

- chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

- _mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici
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oslav

Podoblast

Adaptabilita ke zménam

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.5.7 VSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

5.5.8 Porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé,

prizplsobovat se jim

Konkretizované

Vystupy - zajimat se, co se v okoli déje, vsimat si déni zmén
ve svém okoli (napf. v pfirodé), promény komentovat,
pfizpdsobit oble¢eni - rozliseni pocitu chladu a tepla,
chovani
védét, Ze se stdle néco déje, Zze vsechno kolem plyne,
vyviji se a promérnuje bézné proménlivé okolnosti v
materské Skole vnimat jako samoziejmé a prirozené se
tomuto déni pfizplsobovat

- ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti
Podoblast Vztah k Zivotnimu prostiedi

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5. 5. 10 RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho

prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat

5.5.9 Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostredi (pfirody

i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze zplsobem, jakym

se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni prostiedi

5. 5. 11 Pomahat pecovat o okolni zivotni prostredi

Konkretizované
Vystupy

znéat, co je skodlivé a nebezpeéné (rizné ndstrahy a rizika
ve spojeni s pfirodou) i neovlivnitelné - vitr, dést zaplavy,
teplo, sucho, mrazy), co mdzZe ohroZovat zdravé Zivotni
prostredf

uvédomovat si, Ze ¢lovék a priroda se navzdjem ovliviuji,
Ze kazdy mdze svym chovanim pdsobit na Zivotni
prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni
prostredi i spoleCenskou pohodu)

vSimat si neporadku a skod, dbat o poradek a Cistotu,
starat se o rostliny, zvladat drobné uklidové prace,
nakladat vhodnym zplsobem s odpady, chdpat vyznam
tridéni odpadu chranit pFirodu v okoli, Zivé tvory apod.
spoluvytvaret pohodu prostiedi (citit se spokojené a
bezpecné)

byt citlivy k pFirodé
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